
教材习题答案

１　　　　

ＵＮＩＴ １　ＡＲＴ

STUDENTS BOOK

Reading and Tinking
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２

Ｔｈｅ Ｍｉｄｄｌｅ Ａｇｅｓ Ｔｈｅ Ｒｅｎａｉｓｓａｎｃｅ Ｉｍｐｒｅｓｓｉｏｎｉｓｍ Ｍｏｄｅｒｎ Ａｒｔ

▶ｒｅｌｉｇｉｏｕｓ ｔｈｅｍｅｓ
▶ｐｒｉｍｉｔｉｖｅ ａｎｄ ｔｗｏ⁃ｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌ
▶ｓｈｏｗ ｐｅｏｐｌｅ ｉｎ ａ ｒｅａｌ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ

▶ａｄｏｐｔ ａ ｍｏｒｅ ｈｕｍａｎｉｓｔｉｃ ａｔｔｉｔｕｄｅ
ｔｏ ｌｉｆｅ
▶ｔｈｅ ｕｓｅ ｏｆ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ
▶ｏｉｌ ｐａｉｎｔｉｎｇ

▶ｃｏｎｖｅｙ ｔｈｅ ｌｉｇｈｔ ａｎｄ ｍｏｖｅｍｅｎｔ ｉｎ
ｔｈｅ ｓｃｅｎｅ
▶ｎｏｔ ｄｅｔａｉｌｅｄ

▶ｂｏｔｈ ｒｅａｌｉｓｔｉｃ ａｎｄ ａｂｓｔｒａｃｔ

Learning About Language

Build up your vocabulary
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
ｒｅａｌｉｓｔｉｃ；ｓｕｂｊｅｃｔｉｖｅ； ｅｍｅｒｇｅｄ； ｉｎｆｌｕｅｎｔｉａｌ； ｉｎ ｐａｒｔｉｃｕｌａｒ； ｐｕｒｃｈａｓｅｄ；
ｗａｓ ｆｏｎｄ ｏｆ；ｔｈｅｍｅｓ

Discover useful structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．ｗａｙ　 ２．ｐｕｒｐｏｓｅ　 ３．ａｉｍ　 ４．Ｗｈａｔ ｔｈｅｙ ａｔｔｅｍｐｔｅｄ ｔｏ ｄｏ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１－Ｄ　 ｉｎｔｅｎｔｉｏｎ　 这个年轻歌手的目的是和他的粉丝分享他对

摇滚乐的热爱。
２－Ａ　 Ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｗａｙ　 做生意的最好的方法是在你和客户之间建

立信任。
３－Ｃ　 Ｗｈａｔ ｔｈｅ ｓｕｒｖｉｖｏｒｓ ａｔｔｅｍｐｔｅｄ ｔｏ ｄｏ　 幸存者们试图做的是

为挽救他们生命的英雄建一座纪念碑。
４－Ｇ　 Ｔｈｅ ｍａｉｎ ｐｕｒｐｏｓｅ ｏｆ ａｒｔ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｓｃｈｏｏｌｓ　 学校中艺术

教育的主要目的是激励学生们变得有创造力。
５－Ｂ　 Ｔｈｅ ａｉｍ ｏｆ ｔｈｅ ｔｗｏ ｌｅａｄｅｒｓ ａｔ ｔｈｅ ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｅ　 本次会议中

的这两个领导人的目的是实现两国永久的和平。
６－Ｆ　 ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｈａｒｄｅｓｔ ｔｈｉｎｇｓ　 对一个谦逊的人来说，最难的一

件事或许是批评其他人。
７－Ｈ　 ｙｏｕ；ｍｙ ｓｕｇｇｅｓｔｉｏｎ　 当你面对一个严肃的决定时，我的建

议是倾听你内心的声音。
８－Ｉ　 Ｔｈｅ ｍｏｔｈｅｒ；ｈｅｒ ｄｕｔｙ　 这位母亲认为她的职责是培养她的

儿子成为一个拥有崇高思想和慷慨内心的人。
９－Ｅ　 Ａｌｌ ｈｅ ｗａｎｔｅｄ ａｆｔｅｒ ａ ｔｉｒｉｎｇ ｄａｙ　 劳累了一天之后，他只想

一个人待着。

Using Language
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
Ｆｒｏｍ Ｓｈａｎｇ ｔｏ Ｑｉｎｇ：Ｃｈｉｎｅｓｅ Ａｒｔ Ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ Ａｇｅｓ；３，０００ ｙｅａｒｓ；
Ｔａｎｇ Ｙｉｎ；ｂｒｏｎｚｅ ｏｂｊｅｃｔｓ；Ｔａｎｇ Ｄｙｎａｓｔｙ ｓｃｕｌｐｔｕｒｅｓ；ｂｅ ｔｒａｎｓｐｏｒｔｅｄ
ｔｏ ａｎｏｔｈｅｒ ｔｉｍｅ ｗｉｔｈ ｉｔｓ ａｍａｚｉｎｇ ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ ｏｆ ｗｏｒｋｓ；Ｎｏｖｅｍｂｅｒ
２５；９：００；５：００；Ｍｏｎｄａｙｓ；１０；８

Assessing Your Progress
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．ｐｕｒｃｈａｓｅ　 ２．ｖｉｓｕａｌ　 ３．ｇｕａｒａｎｔｅｅ， ｉｎｖｅｓｔｍｅｎｔ　 ４．ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎ
５．ｅｍｅｒｇｉｎｇ，ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ　 ６．ｅｘｈｉｂｉｔｉｏｎ， ｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｖｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．．．．ｍｙ ａｄｖｉｃｅ ｉｓ ｔｏ ａｎａｌｙｓｅ ｓｏｍｅ ｗｏｒｋｓ ｂｙ ｉｎｆｌｕｅｎｔｉａｌ ｐａｉｎｔｅｒｓ．

２．．．．ｔｈｅ ｓｕｍｍｅｒ ｈｏｌｉｄａｙ ｉｓ ｔｏ ｔａｋｅ ｓｏｍｅ Ｆｒｅｎｃｈ ｃｏｕｒｓｅｓ．
３．．．．ｍｉｇｈｔ ｂｅ ｔｏ ｏｖｅｒｃｏｍｅ ｍｙｓｅｌｆ．
４．Ｍｙ ｉｄｅａｌ ｊｏｂ ｉｓ ｔｏ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｔｅａｃｈｅｒ， ｃｏｎｖｅｙｉｎｇ ｗｈａｔ Ｉ ｈａｖｅ
ｌｅａｒｎｅｄ ｔｏ ｓｔｕｄｅｎｔｓ．
５．．．．ｃｏｕｌｄ ｄｏ ｎｏｗ ｉｓ （ ｔｏ） ｓｔｏｐ ｃｏｍｐｌａｉｎｉｎｇ．
６．．．．ｔｏ ｄｏ ｔｈｉｓ ｗｅｅｋｅｎｄ ｉｓ （ ｔｏ） ｐｒｅｐａｒｅ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｏｍｉｎｇ ｅｘａｍ．

WORKBOOK

Using words and Expressions
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．ｏｐｔｉｍｉｓｍ， ｅｘｔｒｅｍｉｓｍ， ｉｄｅａｌｉｓｍ， ｍａｔｅｒｉａｌｉｓｍ
２．ａｒｔｉｓｔｉｃ， ｈｕｍａｎｉｓｔｉｃ， ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃ
３．ｉｄｅｎｔｉｔｙ， ｐｕｒｉｔｙ， ｏｄｄｉｔｙ， ｑｕａｌｉｔｙ
４．ａｔｔｅｎｔｉｏｎ， ｃａｕｔｉｏｎ， ｄｅｖｏｔｉｏｎ， ｅｄｕｃａｔｉｏｎ
５．ｓｃｉｅｎｔｉｓｔ， ａｒｔｉｓｔ， ｃｏｍｍｕｎｉｓｔ， ｒｅｃｅｐｔｉｏｎｉｓｔ， ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｓｔ
６．ｃｒｅａｔｉｖｅ， ａｃｔｉｖｅ， ａｔｔｅｎｔｉｖｅ， ｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｖｅ， ｒｅｌａｔｉｖｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．Ｈｉｓ ｅｌｅｇａｎｔ ｍａｎｎｅｒｓ ａｎｄ ｈａｎｄｓｏｍｅ ｌｏｏｋｉｎｇ ｓｅｔ ｈｉｍ ａｐａｒｔ ｆｒｏｍ
ｏｔｈｅｒ ｇｕｅｓｔｓ．

２．Ａｍｏｎｇ ａｌｌ ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ ｗｏｍｅｎ ｗｒｉｔｅｒｓ， Ｉ ｔｈｉｎｋ ｓｈｅ ｉｓ ｗｏｒｔｈｙ ｏｆ
ｏｕｒ ｍｏｓｔ ｒｅｓｐｅｃｔ．

３． Ｉｎ ｒｅｃｅｎｔ ｙｅａｒｓ， ｍｅｄｉｃａｌ ｗｏｒｋｅｒｓ ｈａｖｅ ａｃｈｉｅｖｅｄ ａ ｂｒｅａｋｔｈｒｏｕｇｈ
ｉｎ ｃａｎｃｅｒ ｒｅｓｅａｒｃｈ．

４．Ａｍｏｎｇ ａｌｌ ｔｈｅ ｗｏｒｋｓ ｐａｉｎｔｅｄ ｂｙ ｉｍｐｒｅｓｓｉｏｎｉｓｔｓ Ｉ ｈａｖｅ ｓｅｅｎ， ｔｈｏｓｅ
ｂｙ Ｒｅｎｏｉｒ ｗｉｎ ｍｙ ｆａｖｏｒ ｉｎ ｐａｒｔｉｃｕｌａｒ．

５．Ｔｈｅ ｍｏｖｉｅ Ｄｕｎｋｒｉｋ ｂｒｉｎｇｓ ｏｎｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｅｖｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ Ｗａｒ
Ⅱ ｔｏ ｌｉｆｅ．

Using structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
２．Ｔｈｅ ｒｅａｓｏｎ ｔｈａｔ ｈｅ ｂｏｕｇｈｔ ｔｈｅ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｉｓ ｔｏ ｗｏｒｋ ａｔ ｈｏｍｅ ｒａｔｈｅｒ
ｔｈａｎ ｇｏ ｔｏ ｔｈｅ ｏｆｆｉｃｅ．

３．Ａ ｇｏｏｄ ｗａｙ ｔｏ ｒｅｌａｘ ｉｓ ｔｏ ｄｏ ｄｅｅｐ ｂｒｅａｔｈｉｎｇ ｅｘｅｒｃｉｓｅｓ ｆｏｒ ｔｅｎ
ｍｉｎｕｔｅｓ．

４．Ｍｙ ｇｏａｌ ｔｈｉｓ ｙｅａｒ ｉｓ ｔｏ ｐｅｒｆｏｒｍ ａ ｆｌｕｔｅ ｓｏｌｏ ａｔ ｔｈｅ ｓｃｈｏｏｌｓ ａｒｔ
ｆｅｓｔｉｖａｌ．

５．Ｔｏ ｔｅｌｌ ｙｏｕ ｔｈｅ ｔｒｕｔｈ， ｍｙ ｐｕｒｐｏｓｅ ｉｓ ｔｏ ｓｔａｙ ｉｎ ｓｈａｐｅ ｂｙ ｔａｋｉｎｇ
ｙｏｇａ ｃｌａｓｓｅｓ．

６．Ｗｉｔｈ ｈｉｓ ｃａｒ ｓｔｕｃｋ ｉｎ ｔｈｅ ｓｎｏｗ， ａｌｌ ｈｅ ｃｏｕｌｄ ｄｏ ｗａｓ （ ｔｏ） ｗａｉｔ ｆｏｒ
ｈｅｌｐ ｔｏ ａｒｒｉｖｅ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２












































































































２　　　　

ｔｏ ｗｏｒｋ； ｔｏ ｍａｋｅ； ｔｏ ｓｅｌｌ； ｔｏ ｒａｉｓｅ； ｔｅａｃｈｉｎｇ； ｔｏ ｏｆｆｅｒ； ｔｏ ｂｅ； ｔｏ
ｐｕｒｓｕｅ；ｆｏｌｌｏｗ

ＵＮＩＴ ２　ＨＥＡＬＴＨＹ ＬＩＦＥＳＴＹＬＥ

STUDENTS BOOK

Reading and Thinking
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１． Ｉｔｓ ｅａｓｙ ｔｏ ｆｏｒｍ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ ｂｕｔ ｉｔｓ ｎｏｔ ｅａｓｙ ｔｏ ｃｈａｎｇｅ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ．
Ｔｈａｔｓ ｂｅｃａｕｓｅ ｈａｂｉｔｓ ａｒｅ ａｕｔｏｍａｔｉｃ ａｎｄ ｐｅｏｐｌｅ ｗｏｎｔ ｎｏｔｉｃｅ ｔｈｅｍ
ａｎｄ ｓｏｍｅ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ ａｒｅ ｓｏ ｉｎｖｉｔｉｎｇ ｔｈａｔ ｐｅｏｐｌｅ ｃａｎｔ ｒｅｓｉｓｔ ｔｈｅｍ．

２．Ｏｖｅｒｅａｔｉｎｇ， ｔｏｂａｃｃｏ ｏｒ ａｌｃｏｈｏｌ ａｂｕｓｅ， ｇｏｉｎｇ ｔｏ ｂｅｄ ｌａｔｅ， ｅａｔｉｎｇ
ｊｕｎｋ ｆｏｏｄ， ｔａｌｋｉｎｇ ｉｎ ｃｌａｓｓ ｏｒ ｔａｌｋｉｎｇ ａｂｏｕｔ ｏｔｈｅｒｓ ｂｅｈｉｎｄ ｔｈｅｉｒ
ｂａｃｋｓ ａｎｄ ｓｏ ｏｎ ａｒｅ ａｌｌ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ．

３．Ｗｅ ｃａｎ ａｓｋ ｏｔｈｅｒｓ ｔｏ ｒｅｍｉｎｄ ｕｓ ｏｒ ｍａｋｅ ｕｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｈａｂｉｔ ｃｙｃｌｅ
ａｎｄ ｓｈｏｗ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ ａｎｄ ｓｔａｒｔ ｆｒｏｍ ｓｏｍｅ ｃｈａｎｇｅｓ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
ＡＢＤＥＧ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．Ｗｈｅｎ ｗｅ ｍａｋｅ ａ ｃｈｏｉｃｅ ｔｏ ｄｏ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ， ｗｅ ｗｉｌｌ ｒｅｐｅａｔ ｉｔ ｏｖｅｒ
ａｎｄ ｏｖｅｒ ａｇａｉｎ． Ｓｏｏｎ ｔｈｅ ｃｈｏｉｃｅ ｂｅｃｏｍｅｓ ａｕｔｏｍａｔｉｃ ａｎｄ ｆｏｒｍｓ ａ
ｈａｂｉｔ．

２．Ｃｕｅ， ｒｏｕｔｉｎｅ ａｎｄ ｒｅｗａｒｄ．
３．Ｔｏ ｃｈａｎｇｅ ａ ｂａｄ ｈａｂｉｔ， ｗｅ ｆｉｒｓｔ ｅｘａｍｉｎｅ ｏｕｒ ｂａｄ ｈａｂｉｔ ｃｙｃｌｅｓ ａｎｄ
ｔｈｅｎ ｔｒｙ ｔｏ ａｄａｐｔ ｔｈｅｍ．

４．Ａ ｐｅｒｓｏｎ ｍｕｓｔ ｓｈｏｗ ｓｏｍｅ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ ｔｏ ｃｈａｎｇｅ ａ ｂａｄ ｈａｂｉｔ． Ｆｏｒ
ｅｘａｍｐｌｅ， ｈｅ ｃａｎ ｒｅｐｌａｃｅ ａ ｎｅｇａｔｉｖｅ ｒｏｕｔｉｎｅ ｗｉｔｈ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｍｏｒｅ
ｐｏｓｉｔｉｖｅ．

５．Ｉ ｗｉｌｌ ｕｓｅ ｔｈｅ ｈａｂｉｔ ｃｙｃｌｅ ｔｏ ｂｒｅａｋ ｔｈｅ ｂａｄ ｈａｂｉｔ ｂｅｃａｕｓｅ Ｉ ｔｈｉｎｋ ｉｔ
ｉｓ ｕｓｅｆｕｌ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ４
１．Ｆｅｅｌｉｎｇ ｌｏｎｅｌｙ （ ｃｕｅ） 　 ｄｒｉｎｋ ａｌｃｏｈｏｌ ｏｒ ｓｍｏｋｅ （ ｒｏｕｔｉｎｅ） 　
ｆｅｅｌｉｎｇ ｈａｐｐｙ （ ｒｅｗａｒｄ）
Ｗｅ ｃａｎ ｆｉｎｄ ｓｏｍｅｏｎｅ ｗｈｏ ｈａｓ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｂａｄ ｈａｂｉｔ ｗｉｔｈ ｙｏｕ ａｎｄ
ｙｏｕ ｋｉｃｋ ｉｔ ｔｏｇｅｔｈｅｒ．

Learning About Language

Build up your vocabulary
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
ａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅ； ａｌｃｏｈｏｌ； ｔｏｂａｃｃｏ； ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ； ｃｙｃｌｅ； ｃｕｅ； ｎｅｇａｔｉｖｅ；
ｒｅｗａｒｄ；ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ；ｐｉｌｌ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
ｆｏｒｍ ａ ｈａｂｉｔ：Ｉｔ ｉｓ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｔｏ ｆｏｒｍ ａ ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔ．
ｃｈａｎｇｅ ａ ｈａｂｉｔ：Ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄ ｃｈａｎｇｅ ａ ｂａｄ ｈａｂｉｔ ａｓ ｓｏｏｎ ａｓ ｐｏｓｓｉｂｌｅ．
ｒｅｃｏｇｎｉｚｅ ａ ｈａｂｉｔ： Ｂｅｆｏｒｅ ｙｏｕ ｃｈａｎｇｅ ｙｏｕｒ ｈａｂｉｔｓ， ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄ
ｒｅｃｏｇｎｉｚｅ ｔｈｏｓｅ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ．
ｂｒｅａｋ ａ ｈａｂｉｔ：Ｈｅ ｄｅｔｅｒｍｉｎｅｄ ｔｏ ｂｒｅａｋ ａ ｂａｄ ｈａｂｉｔ ａｎｄ ｆｏｒｍ ａ
ｇｏｏｄ ｏｎｅ．
ｃｒｅａｔｅ ａ ｈａｂｉｔ：Ｗｈｅｎ ｗｅ ｂｒｅａｋ ｏｕｒ ｂａｄ ｈａｂｉｔ， ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｃｒｅａｔｅ ａ
ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔ ａｔ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｔｉｍｅ．
ｋｉｃｋ ａ ｈａｂｉｔ：Ｗｈｅｎ ｗｅ ｗａｎｔ ｔｏ ｋｉｃｋ ａ ｂａｄ ｈａｂｉｔ， ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ ｗｅ
ｓｈｏｕｌｄ ｕｓｅ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ．
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
ｄｏｍｉｎａｔｅｓ；ｅｘａｍｉｎｅ；ｒｅｌｉｅｓ ｏｎ；ｆａｃｉｌｉｔａｔｅ

Discover useful structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｄｕｒｉｎｇ ｔｈｉｓ ｐｅｒｉｏｄ， ｉｔ ｃａｎ ｂｅ ｅａｓｙ ｆｏｒ ｓｏｍｅ ｏｆ ｔｈｅｍ ｔｏ
ｆｏｒｍ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ．
Ｔｏ ｐｒｅｖｅｎｔ ｈａｒｍｆｕｌ ｈａｂｉｔｓ ｌｉｋｅ ｔｈｅｓｅ ｆｒｏｍ ｄｏｍｉｎａｔｉｎｇ ａ ｔｅｅｎａｇｅｒｓ
ｌｉｆｅ ｉｓ ｅｓｓｅｎｔｉａｌ．
Ｔｈｅｙ ｍｕｓｔ ｌｅａｒｎ ｔｏ ｒｅｃｏｇｎｉｓｅ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ ｅａｒｌｙ ａｎｄ ｍａｋｅ ａｐｐｒｏｐｒｉａｔｅ
ｃｈａｎｇｅｓ．
Ｔｏ ｃｈａｎｇｅ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ ｉｓ ｎｅｖｅｒ ｅａｓｙ， ｅｖｅｎ ｗｉｔｈ ｍａｎｙ ａｔｔｅｍｐｔｓ．
１ 不定式作主语；２ 不定式作主语；３ 不定式作宾语；４ 不定式作

主语

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
２．Ｉｔ ｗｉｌｌ ｔａｋｅ ｔｈｅ ｎｕｔｒｉｔｉｏｎ ｓｐｅｃｉａｌｉｓｔ ａｎ ｈｏｕｒ ｔｏ ｍａｋｅ ａ ｂａｌａｎｃｅｄ
ｄｉｅｔ ｍｅｎｕ ｆｏｒ ｙｏｕ．

３．Ｉｔ ｉｓ ｕｓｅｆｕｌ ｔｏ ｔｕｒｎ ｔｏ ｆｉｔｎｅｓｓ ｃｏｎｓｕｌｔａｎｔ ｆｏｒ ａｄｖｉｃｅ．
４．Ｉｔ ｉｓ ｄａｎｇｅｒｏｕｓ ｔｏ ｔａｋｅ ｄｒｕｇｓ ｉｌｌｅｇａｌｌｙ．
５．Ｉｔ ｉｓ ｈａｒｍｆｕｌ ｔｏ ｓｋｉｐ ｂｒｅａｋｆａｓｔ ｏｆｔｅｎ．
段落

Ｄｏ ｙｏｕ ｏｆｔｅｎ ｓｋｉｐ ｂｒｅａｋｆａｓｔ？ Ｄｏ ｙｏｕ ｋｎｏｗ ｉｔ ｉｓ ｄａｎｇｅｒｏｕｓ ｔｏ ｔａｋｅ
ｄｒｕｇｓ？ Ｔｈｅｓｅ ａｒｅ ａｌｌ ｂａｄ ｈａｂｉｔｓ． Ｔｏ ｋｉｃｋ ｔｈｅｓｅ ｈａｂｉｔｓ， ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄ
ｔｕｒｎ ｔｏ ｆｉｔｎｅｓｓ ｃｏｎｓｕｌｔａｎｔ ａｎｄ ｎｕｔｒｉｔｉｏｎ ｓｐｅｃｉａｌｉｓｔ ｆｏｒ ａｄｖｉｃｅ．
Ｕｓｕａｌｌｙ， ｉｔ ｗｉｌｌ ｔａｋｅ ｔｈｅ ｎｕｔｒｉｔｉｏｎ ｓｐｅｃｉａｌｉｓｔ ａｎ ｈｏｕｒ ｔｏ ｍａｋｅ ａ
ｂａｌａｎｃｅｄ ｄｉｅｔ ｍｅｎｕ ｆｏｒ ｙｏｕ．
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．ｂｅ ｉｎ ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｆ 　 ２． ｄｅｃｉｄｅ ｏｎ 　 ３． ｂｅｇｉｎ ｗｉｔｈ 　 ４． ｔｏ ｍａｋｅ ａ
ｃｈｏｉｃｅ；ｍａｄｅ ｕｐ ｍｙ ｍｉｎｄ

Using Language
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
Ｗａｎｇ Ｌｕ
Ｐｒｏｂｌｅｍ：
●ｗｅｌｌ
●ｓｌｅｅｐｙ ａｎｄ ｄｉｚｚｙ；ｐａｓｓｉｏｎ
●ｔｈｅ ｆｌｕ；ｍａｎｙ ｔｏｏｔｈａｃｈｅｓ
Ｄｅｃｉｓｉｏｎ：
●ｅａｔ ｎｏｔｈｉｎｇ ｗｉｔｈ ｓｕｇａｒ　 ●ｅｘｅｒｃｉｓｅ ｒｅｇｕｌａｒｌｙ
Ａｃｔｉｏｎ：
●ｂｕｙｉｎｇ ａｌｌ ｔｈｅ ｓｗｅｅｔｓ， ｂｉｓｃｕｉｔｓ， ａｎｄ ｓｕｇａｒｙ ｄｒｉｎｋｓ
●ａｔ ｌｅａｓｔ ３０ ｍｉｎｕｔｅｓ；ｄｉｄ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ａｃｔｉｖｅ；ｐｌａｙｅｄ ｔａｂｌｅ ｔｅｎｎｉｓ ｏｒ
ｂａｄｍｉｎｔｏｎ；ｊｕｍｐｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｓｋａｔｅｂｏａｒｄ ｏｒ ｔｏｏｋ ａ ｌｏｎｇ ｗａｌｋ
Ｒｅｓｕｌｔ：
●ｄｙｎａｍｉｃ；ｓｔｒｏｎｇｅｒ ｉｎ ｂｏｔｈ ｂｏｄｙ ａｎｄ ｍｉｎｄ
●ｓｏｕｎｄｌｙ ａｔ ｎｉｇｈｔ；ｓｕｆｆｅｒ ｆｒｏｍ ａ ｆｌｕ ｖｉｒｕｓ ｏｒ ｔｏｏｔｈａｃｈｅｓ
●ｓｈｅ ｉｓ ｉｎ ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｆ ｈｅｒ ｏｗｎ ｌｉｆｅ
Ｇｅｏｒｇｅ Ｆｉｅｌｄｉｎｇ
Ｐｒｏｂｌｅｍ：
●ｓｔｒｅｓｓｅｄ ｏｕｔ
●ｗｏｒｎ ｏｕｔ；ｔｈｅ ｃａｍｐ
Ｄｅｃｉｓｉｏｎ：
●ｔａｋｅ ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｆ ｈｉｓ ｌｉｆｅ ａｎｄ ｆｉｎｄ ｏｔｈｅｒ ｗａｙｓ ｔｏ ｒｅｌａｘ
Ａｃｔｉｏｎ：
● ｒｏｃｋ ｃｌｉｍｂｉｎｇ， ｂｏｗｌｉｎｇ， ｗａｔｃｈｉｎｇ ｃｏｍｅｄｉｅｓ ａｎｄ ｐｌａｙｉｎｇ
ｂａｓｋｅｔｂａｌｌ
Ｒｅｓｕｌｔ：
●ｅｎｅｒｇｅｔｉｃ


















































































































































教材习题答案

３　　　　

●ｃｈａｎｇｅ ｈｉｍｓｅｌｆ ｂｅｔｔｅｒ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
Ａ　 Ｐａｒａ １　 Ｂ ｐａｒａ２　 Ｃｐａｒａ ３＆４　 Ｄ ｐａｒａ ５

Assessing Your Progress
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
ｃｉｇａｒｅｔｔｅｓ；ｄｉｓｔｕｒｂｅｄ；ｃｏｎｓｕｌｔａｎｔ；ｈａｒｍｆｕｌ；ｍｏｎｔｈｌｙ；ｓｕｒｇｅｒｙ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
Ｈｏｗ ｔｏ ｍａｎａｇｅ ｓｔｒｅｓｓ
ｂｅｃｏｍｅ—ｔｏ ｂｅｃｏｍｅ　 ｔｈａｔ—ｉｔ　 ｔｏ ｗａｓｈ—ｗａｓｈ　 ｔａｋｅｎ—ｔｏ ｔａｋｅ
ｔｏ ｒｉｄｅ—ｒｉｄｅ 　 Ａｂｓｏｒｂｉｎｇ—Ｔｏ ａｂｓｏｒｂ 　 ｔｏ ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｅ—ｔｏ
ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｅ ｏｎ　 ｒｅｐｌａｃｅ—ｔｏ ｒｅｐｌａｃｅ

WORKBOOK

Using Words and Expressions
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．ｓｈａｖｅｄ ｏｆｆ 　 ２． ｍａｄｅ ｕｐ ｈｉｓ ｍｉｎｄ 　 ３． ｓｔｒａｉｇｈｔ ａｗａｙ 　 ４． ｔｏｏｋ
ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｆ　 ５．ｉｎ ｒｅｓｐｏｎｓｅ ｔｏ　 ６．ｆｅｅｌｉｎｇ ｐｅｓｓｉｍｉｓｔｉｃ　 ７．ｒｅｌｙ ｏｎ
８．ｓｔｒｅｓｓｅｄ ｏｕｔ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
ｃｙｃｌｅ， ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅｄ， ｒｅｌｙ， ｓｔｉｍｕｌａｔｅｓ， ｄｏｍｉｎａｔｅ， ｒｅｗａｒｄ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．Ｉ ｗｏｒｎ ｏｕｔ ａｆｔｅｒ ｓｋａｔｅｂｏａｒｄｉｎｇ ａｌｌ ｄａｙ．
２．Ｔｈｅ ｈｅａｌｔｈ ｃｏｎｓｕｌｔａｎｔ ｃｈｅｃｋｅｄ ｍｙ ｂｌｏｏｄ ｔｅｓｔ ｒｅｓｕｌｔｓ， ｓｕｓｐｅｃｔｅｄ Ｉ
ｗａｓ ａｆｆｅｃｔｅｄ ｗｉｔｈ ｖｉｒｕｓ ａｎｄ ａｄｖｉｓｅｄ ｍｅ ｔｏ ｅｉｔｈｅｒ ｂｅ ｅｘａｍｉｎｅｄ
ｏｎｃｅ ａｇａｉｎ ｏｒ ｇｏ ｔｏ ｔｈｅ ｄｏｃｔｏｒ ｓｔｒａｉｇｈｔ ａｗａｙ．

３． Ｔｏ ｅｎｈａｎｃｅ ｙｏｕｒ ｓｋｉｌｌｓ ｉｎ ｌｉｓｔｅｎｉｎｇ， ｓｐｅａｋｉｎｇ， ｒｅａｄｉｎｇ ａｎｄ
ｗｒｉｔｉｎｇ， ｙｏｕ ｓｈｏｕｌｄｎｔ ｏｎｌｙ ｒｅｌｙ ｏｎ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｉｎ ｃｌａｓｓ ｂｕｔ ａｌｓｏ
ｋｅｅｐ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａｎｄ ｕｓｉｎｇ ｔｈｅｍ ａｆｔｅｒ ｃｌａｓｓ．

４．Ｈｅ ｃａｍｅ ｄｏｗｎ ｗｉｔｈ ｆｌｕ ｆｒｏｍ ｐｌａｙｉｎｇ ｂａｓｋｅｔｂａｌｌ ｉｎ ｔｈｅ ｒａｉｎ． Ｈｅ
ｆｅｌｔ ｄｉｚｚｙ ａｎｄ ｈａｄ ｔｏ ｓｔａｙ ｉｎ ｂｅｄ．

５． Ｉｎ ｔｈｅ ｌａｓｔ ｄｅｃａｄｅ， ｈｅ ａｂｓｏｒｂｅｄ ｈｉｍｓｅｌｆ ｉｎ ｓｔｕｄｙｉｎｇ ｈｅａｌｔｈｙ
ｌｉｆｅｓｔｙｌｅ， ａｎｄ ｂｅｃａｍｅ ａｎ ｅｘｐｅｒｔ ｉｎ ｔｈｉｓ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ．

６． Ａ ｄｏｚｅｎ ｙｅａｒｓ ａｇｏ， ｍｙ ｕｎｃｌｅ ｓｔｕｄｉｅｄ ｓｕｒｇｅｒｙ ａｔ ａ ｍｅｄｉｃａｌ
ｓｃｈｏｏｌ． Ａｆｔｅｒ ｈｅ ｂｅｃａｍｅ ａ ｓｕｒｇｅｏｎ， ｈｅ ｐｅｒｆｏｒｍｅｄ ｓｕｒｇｅｒｉｅｓ ｅｖｅｒｙ
ｗｅｅｋ．

７．Ｏｕｒ ｔｅａｍ ｉｓ ｃｏｍｐｏｓｅｄ ｏｆ ｓｅｖｅｎ ｐｅｏｐｌｅ．

Using Structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．ｔｏ ｇｅｔ ｙｏｕｒ ｐａｒｅｎｔｓ ｐｅｒｍｉｓｓｉｏｎ　 ２．ｔｏ ｅａｔ ａ ｇｏｏｄ ｂｒｅａｋｆａｓｔ　 ３． ｔｏ
ｈａｎｇ ｏｕｔ ｗｉｔｈ ｆｒｉｅｎｄｓ　 ４．ｔｏ ｂａｌａｎｃｅ ｗｏｒｋ ａｎｄ ｐｅｒｓｏｎａｌ ｌｉｆｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
Ａｓ ｔｈｅ ｓｕｂｊｅｃｔ：ｔｏ ｐｌａｎ ｓｕｃｈ ａ ｄｉｅｔ；ｔｏ ｅａｔ ｈｅａｌｔｈｙ ｆｏｏｄ
Ａｓ ｔｈｅ ｏｂｊｅｃｔ： ｔｏ ｓｔａｙ ｈｅａｌｔｈｙ； ｔｏ ａｖｏｉｄ ｅａｔｉｎｇ ｐａｃｋａｇｅｄ ｆｏｏｄｓ ｏｒ
ｆａｓｔ ｆｏｏｄ
Ａｓ ｔｈｅ ｐｒｅｄｉｃａｔｉｖｅ：ｔｏ ｊｕｓｔ ｅａｔ ｆｏｏｄ
Ａｓ ｔｈｅ ａｔｔｒｉｂｕｔｅ：ｔｏ ｅａｔ
Ａｓ ｔｈｅ ａｄｖｅｒｂｉａｌ：Ｔｏ ｓａｖｅ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ｓｏｍｅ ｔｉｍｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
ｔｏ ｇｅｔ ｔｏ；ｔｏ ｅｎｊｏｙ；ｔｒｙ；ｇｏ ｔｏ ｔｈｅ ｍｏｖｉｅｓ；ｔｏ ｃｈｏｏｓｅ

Reading and Writing
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．Ｗｈｅｎ ｈｉｓ ｆｒｉｅｎｄ ｇｏｔ ａ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ａｎｄ ｉｎｖｉｔｅｄ ｈｉｍ ｔｏ ｐｌａｙ ｇａｍｅｓ
ａｆｔｅｒ ｓｃｈｏｏｌ ｅｖｅｒｙ ｄａｙ．

２． Ｂｅｃａｕｓｅ ｈｉｓ ｐａｒｅｎｔｓ ｆｏｕｎｄ ｔｈａｔ ｈｅ ｓｋｉｐｐｅｄ ｍｅａｌｓ ａｎｄ ｐｌａｙｅｄ
ｇａｍｅｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｎｉｇｈｔ．
Ｉ ｔｈｉｎｋ ｗｈａｔ ｈｉｓ ｐａｒｅｎｔｓ ｄｉｄ ｗａｓ ｒｉｇｈｔ． Ｉｆ ｔｈｅｙ ｄｉｄｎｔ ｓｔｏｐ ｈｉｍ， ｈｅ
ｗｏｕｌｄ ｈａｖｅ ａ ｂｉｇ ａｄｄｉｔｉｏｎ ｔｏ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ ａｎｄ ｈｉｓ ｈｅａｌｔｈ ａｎｄ
ｓｔｕｄｙ ｗｏｕｌｄ ｂｅ ｒｕｉｎｅｄ．

３．Ｂｅｃａｕｓｅ ｈｅ ａｌｗａｙｓ ｐｌａｙｅｄ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ ａｎｄ ｃｏｕｌｄｎｔ ｅａｔ ｗｅｌｌ
ａｎｄ ｓｌｅｅｐ ｗｅｌｌ． Ｂｅｓｉｄｅｓ， ｈｅ ｈａｄ ｎｏ ｔｉｍｅ ｔｏ ｔａｋｅ ｅｘｅｒｃｉｓｅ ａｎｄ ｈｉｓ
ｈｅａｌｔｈ ｗａｓ ｆａｉｌｉｎｇ．

４．Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｎｇ ａｎｄ ｐｌａｙｉｎｇ ｗｉｔｈ ｏｔｈｅｒｓ ｉｎ ｒｅａｌ ｌｉｆｅ．
５．Ｇａｍｅｓ ｃａｎ ｂｅ ａｄｄｉｃｔｉｖｅ， ｓｏ ｂａｌａｎｃｅ ｉｓ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｆｏｒ ａ ｈｅａｌｔｈｙ
ｌｉｆｅｓｔｙｌｅ． Ａｔ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｔｉｍｅ， ｗｅ ｃａｎｔ ｓｐｏｉｌ ｇｏｏｄ ｔｈｉｎｇｓ ｂｙ ｄｏｉｎｇ
ｔｈｅｍ ｔｏｏ ｍｕｃｈ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３

Ｐａｒａｇｒａｐｈ Ｍａｉｎ ｉｄｅａｓ Ｄｅｔａｉｌｓ

Ｐａｒａｇｒａｐｈ１

Ｔｈｅ ｂｏｙｓ ｆｉｒｓｔ
ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓ ｗｉｔｈ
ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ

Ｍｙ ｆｒｉｅｎｄ ｈａｄ ｇｏｔｔｅｎ ａ ｃｏｍｐｕｔｅｒ
ｆｏｒ ｈｉｓ ｂｉｒｔｈｄａｙ． Ｈｅ ｉｎｖｉｔｅｄ ｍｅ ｔｏ
ｐｌａｙ ａ ｇａｍｅ， ｗｈｉｃｈ ｗａｓ ｖｅｒｙ
ｓｉｍｐｌｅ ｂｙ ｔｏｄａｙｓ ｓｔａｎｄａｒｄｓ， ｂｕｔ
ｗｅ ｌｏｖｅｄ ｉｔ！

Ｐａｒａｇｒａｐｈ ２

Ｅｘｃｉｔｅｍｅｎｔ ｏｖｅｒ
ａｄｖａｎｃｅｓ ｉｎ ｔｈｅ
ｃｏｍｐｕｔｅｒ
ｇａｍｅ ｉｎｄｕｓｔｒｙ

１．Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ ｉｍｐｒｏｖｅｄ， ａｎｄ ｔｈｅｒｅ
ｗｅｒｅ ａｌｗａｙｓ ｎｅｗ ａｎｄ ｂｅｔｔｅｒ ｇａｍｅｓ
ｔｏ ｐｌａｙ．
２．Ｙｏｕ ｃｏｕｌｄ ｔｈｅｎ ｐｌａｙ ｇａｍｅｓ ｏｖｅｒ
ｔｈｅ Ｉｎｔｅｒｎｅｔ ｗｉｔｈ ｐｅｏｐｌｅ ｆｒｏｍ ａｌｌ
ｏｖｅｒ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ， ｕｓｉｎｇ ｃｏｍｐｕｔｅｒｓ ｏｒ
ｓｍａｒｔｐｈｏｎｅｓ．

Ｐａｒａｇｒａｐｈ ３
Ｔｈｅ ａｄｄｉｃｔｉｖｅ ｅｆｆｅｃｔｓ
ｏｆ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ

１．Ｔｈｅｎ Ｉ ｓｔａｒｔｅｄ ｐｌａｙｉｎｇ ａｓ ｓｏｏｎ ａｓ
Ｉ ｇｏｔ ｈｏｍｅ ｅａｃｈ ｄａｙ．
２． Ｓｏ Ｉ ｓｔａｒｔｅｄ ｐｌａｙｉｎｇ ｉｔ ｉｎ ｔｈｅ
ｍｉｄｄｌｅ ｏｆ ｔｈｅ ｎｉｇｈｔ．
３．Ｓｈｏｒｔｌｙ ａｆｔｅｒ ｔｈａｔ， Ｉ ｂｅｇａｎ ｔｏ ｓｋｉｐ
ｍｅａｌｓ ａｎｄ ｐｌａｙ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｎｉｇｈｔ．

Ｐａｒａｇｒａｐｈ ４
Ｆｉｎｄｉｎｇ ａｎ ａｌｔｅｒｎａｔｉｖｅ
ｔｏ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ

１．Ｈｅ ｉｎｖｉｔｅｄ ｍｅ ｔｏ ｐｌａｙ ｂａｓｋｅｔｂａｌｌ
ｗｉｔｈ ｓｏｍｅ ｆｒｉｅｎｄｓ．
２． Ａｆｔｅｒｗａｒｄｓ， ｗｅ ｐｌａｙｅｄ ａ ｂｏａｒｄ
ｇａｍｅ．

Ｐａｒａｇｒａｐｈ ５
Ａｎ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ ａｎｄ
ａｐｐｒｅｃｉａｔｉｏｎ ｏｆ
ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ

１． Ｉｖｅ ｌｅａｒｎｔ ｔｈａｔ ｓｏｍｅ ｇａｍｅｓ ｃａｎ
ｅｖｅｎ ｔｅａｃｈ ｕｓ ｔｏ ｔｒａｉｎ ｏｕｒ ｂｒａｉｎｓ ｔｏ
ｓｏｌｖｅ ｐｒｏｂｌｅｍｓ．
２． Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｇａｍｅｓ ｃａｎ ａｌｓｏ ｂｅ
ａｄｄｉｃｔｉｖｅ， ｓｏ ｂａｌａｎｃｅ ｉｓ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ
ｆｏｒ ａ ｈｅａｌｔｈｙ ｌｉｆｅｓｔｙｌｅ．
３． Ｗｅ ｃａｎ ｓｐｏｉｌ ｇｏｏｄ ｔｈｉｎｇｓ ｂｙ
ｄｏｉｎｇ ｔｈｅｍ ｔｏｏ ｍｕｃｈ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ４
１．Ｉｆ ｏｎｅ ｉｓ ａｄｄｉｃｔｅｄ ｔｏ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ， ｈｅ ｏｒ ｓｈｅ ｗｉｌｌ ｎｏｔ ｌｉｋｅ ｔｏ
ｐｌａｙ ｇａｍｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｆｏｏｔｂａｌｌ ｏｒ ｂａｓｋｅｔｂａｌｌ ｉｎ ｒｅａｌ ｌｉｆｅ ｗｉｔｈ ｏｔｈｅｒｓ．
Ｔｈｅｎ ｇｒａｄｕａｌｌｙ ｔｈｅｙ ｗｉｌｌ ｂｅｃｏｍｅ ｗｅａｋ ａｎｄ ｗｏｎｔ ｂｅ ａｓ ｓｔｒｏｎｇ ａｓ
ｂｅｆｏｒｅ． Ａｔ ｔｈｅ ｓａｍｅ ｔｉｍｅ， ｔｈｅｙ ｗｉｌｌ ｌｏｓｅ ｆｒｉｅｎｄｓ ａｎｄ ｔｈｅｉｒ ｓｏｃｉａｌ
ａｂｉｌｉｔｙ ｔｏ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅ ｗｉｔｈ ｏｔｈｅｒｓ． Ａｓ ａ ｒｅｓｕｌｔ， ｔｈｅｙ ｗｉｌｌ ｆｅｅｌ
ｄｅｐｒｅｓｓｅｄ ａｎｄ ｌｏｎｅｌｙ ｗｈｅｎ ｔｈｅｙ ｈａｖｅ ｄｉｆｆｉｃｕｌｔｉｅｓ ｉｎ ｌｉｆｅ．

２．Ｉｎ ｆａｃｔ， ｐａｒｅｎｔｓ ｃａｎ ｃｏｎｔｒｏｌ ｔｈｅｉｒ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｉｎ ｔｅｒｍｓ ｏｆ ｐｌａｙｉｎｇ
ｇａｍｅｓ ｉｎ ｍｏｓｔ ｐａｒｔｓ． Ｆｏｒ ｅｘａｍｐｌｅ， ｔｈｅｙ ｃａｎ ｌｉｍｉｔ ｔｈｅｉｒ ｔｉｍｅ ｏｎ
ｔｈｅ ｃｏｍｐｕｔｅｒ， ｄｅｖｅｌｏｐ ｔｈｅｉｒ ｗｉｄｅ ｒａｎｇｅ ｏｆ ｉｎｔｅｒｅｓｔ， ａｎｄ ｄｏ
ｍｅａｎｉｎｇｆｕｌ ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ ｗｉｔｈ ｔｈｅｉｒ ｃｈｉｌｄｒｅｎ． Ｏｎｃｅ ｍｙ ｐａｒｅｎｔｓ ｈｅｌｐｅｄ
ｍｅ ｏｕｔ ｏｆ ｍｙ ａｄｄｉｃｔｉｏｎ ｔｏ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ． Ｅｖｅｒｙ ｄａｙ， ｔｈｅｙ ｓｅｔ


















































































































































４　　　　

ａｓｉｄｅ ｈａｌｆ ａｎ ｈｏｕｒ ｔｏ ｒｅａｄ ｗｉｔｈ ｍｅ ａｎｄ ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ ｐｌａｙ ｃｈｅｓｓ ｗｉｔｈ
ｍｅ． Ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ，ｔｈｅｙ ａｓｋｅｄ ｍｅ ｔｏ ｉｎｖｉｔｅ ｍｙ ｆｒｉｅｎｄｓ ｔｏ ｐｌａｙ ｗｉｔｈ
ｍｅ． Ａｎｄ ｇｒａｄｕａｌｌｙ Ｉ ｗａｓ ｎｏ ｌｏｎｇｅｒ ｓｏ ａｄｄｉｃｔｅｄ ｔｏ ｔｈｅ ｇａｍｅｓ．

３．Ｉ ｔｈｉｎｋ ｃｏｍｐｕｔｅｒ ｇａｍｅｓ ｃａｎ ｔｒａｉｎ ｏｕｒ ｂｒａｉｎｓ ｔｏ ｓｏｌｖｅ ｐｒｏｂｌｅｍｓ．
Ｆｏｒ ｅｘａｍｐｌｅ， ｍｙ ｄｅｓｋｍａｔｅ ｗｈｏ ｌｉｋｅｓ ｐｌａｙｉｎｇ ｇａｍｅｓ ｈａｓ ａ ｓｈａｒｐ
ｂｒａｉｎ ａｎｄ ｃａｎ ｒｅａｃｔ ｖｅｒｙ ｑｕｉｃｋｌｙ． Ｈｅ ｓａｉｄ ｈｉｓ ａｂｉｌｉｔｙ ｗａｓ ｇｏｔ ｆｒｏｍ
ｐｌａｙｉｎｇ ｇａｍｅｓ．

ＵＮＩＴ ３　ＥＮＶＩＲＯＮＭＥＮＴＡＬ ＰＲＯＴＥＣＴＩＯＮ

STUDENTS BOOK

Reading and Thinking
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．Ｉｔ ｉｓ ａｂｏｕｔ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ ｆｒｏｍ １９２０ ｔｏ ２０１６， ｆｒｏｍ ｗｈｉｃｈ ｗｅ
ｃａｎ ｋｎｏｗ ｔｈｅ ａｎｎｕａｌ ｉｎｃｒｅａｓｅ ｉｎ ｇｌｏｂａｌ ｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ．

２．Ｔｈｅ ｐｏｌａｒ ｂｅａｒ ｍａｙ ｈａｖｅ ｃｏｖｅｒｅｄ ｌｏｎｇ ｄｉｓｔａｎｃｅｓ ｉｎ ｓｅａｒｃｈ ｏｆ
ｆｏｏｄ， ｂｕｔ ｆａｉｌｅｄ ｄｕｅ ｔｏ ｔｈｅ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．Ｔｈｅ ｐｏｌａｒ ｂｅａｒ ｓｕｆｆｅｒｅｄ ｆｒｏｍ ｈｕｎｇｅｒ ｆｏｒ ｔｏｏ ｌｏｎｇ ａ ｔｉｍｅ ａｎｄ ｄｉｅｄ
ｍｉｓｅｒａｂｌｙ．
Ｔｈｅ ｗｒｉｔｅｒ ｗｒｏｔｅ ｔｈｅ ｐａｓｓａｇｅ ｔｏ ｄｒａｗ ｐｅｏｐｌｅｓ ａｔｔｅｎｔｉｏｎ ｔｏ ｇｌｏｂａｌ
ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ， ｔｈｕｓ ｒａｉｓｉｎｇ ｗｏｒｌｄｗｉｄｅ ａｗａｒｅｎｅｓｓ ｏｆ ｔｈｅ
ｐｒｏｂｌｅｍ．

２．Ｔｈｅ “ｎａｔｕｒａｌ” ｇｒｅｅｎｈｏｕｓｅ ｅｆｆｅｃｔ ｔｒａｐ ｓｏｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｈｅａｔ ｆｒｏｍ ｔｈｅ
ｓｕｎ， ｍａｋｉｎｇ ｉｔ ｐｏｓｓｉｂｌｅ ｆｏｒ ｅａｒｔｈ ｔｏ ｓｕｓｔａｉｎ ｌｉｆｅ．

３．Ｈｉｇｈ ｇｒｅｅｎｈｏｕｓｅ ｇａｓ ｅｍｉｓｓｉｏｎｓ ｃａｕｓｅ Ｅａｒｔｈｓ ｓｕｒｆａｃｅ ｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅ
ｔｏ ｒｉｓｅ ｑｕｉｃｋｌｙ， ｗｈｉｃｈ ｈａｓ ｒｅｓｕｌｔｅｄ ｉｎ ａｎ ｉｎｃｒｅａｓｅ ｉｎ ｅｘｔｒｅｍｅ
ｗｅａｔｈｅｒ ａｎｄ ｎａｔｕｒａｌ ｄｉｓａｓｔｅｒｓ．

４．Ｔｈｅ ａｕｔｈｏｒ ｍｅｎｔｉｏｎ ｔｈｅ ｃｌｉｍａｔｅ ｓｃｉｅｎｔｉｓｔｓ ｗａｒｎｉｎｇ ｉｎ ｏｒｄｅｒ ｔｏ ｌｅｔ
ｔｈｅ ｒｅａｄｅｒｓ ｋｎｏｗ ｃｌｅａｒｌｙ ｈｏｗ ｓｅｒｉｏｕｓ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ ｉｓ．

５．Ｔｏ ｃａｌｌ ｏｎ ｂｏｔｈ ｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔｓ ａｎｄ ｃｏｍｍｏｎ ｐｅｏｐｌｅ ｔｏ ｔａｋｅ ａｃｔｉｏｎ
ａｂｏｕｔ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ．

Learning About Language

Build up your vocabulary
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１ ｅｃｏｌｏｇｙ　 ２ ｓｔａｒｖｅｄ　 ３ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ　 ４ ｂｒｏａｄｃａｓｔｓ　 ５ ｓｅｉｚｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
ｒｅｌｅａｓｅｄ；ｆｕｅｌｓ；ｔｒｅｎｄ；ｐｏｌｉｃｉｅｓ；ｒｅｓｔｒｉｃｔ；ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１　 Ｉｔ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｒａｉｎｉｎｇ ｆｏｒ ａ ｗｅｅｋ， ｃａｕｓｉｎｇ ｔｈｅ ｒｉｖｅｒ ｔｏ ｒｉｓｅ ｂｙ ２
ｍｅｔｅｒｓ．
２　 Ｓｏｍｅ ｐｅｏｐｌｅ ａｒｇｕｅ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｆａｓｔ⁃ｐａｃｅｄ ｗｏｒｌｄ ｉｓ ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｌｅ ｆｏｒ
ｔｈｅ ｈｉｇｈ ｐｒｅｓｓｕｒｅ ｏｆ ｌｉｆｅ．
３ 　 Ｏｂｖｉｏｕｓｌｙ， ｔｈｅ ａｄｖａｎｃｅｓ ｉｎ ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ ｈａｖｅ
ｂｒｏｕｇｈｔ ａｂｏｕｔ ｇｒｅａｔ ｃｈａｎｇｅｓ ｔｏ ｈｕｍａｎ ｌｉｆｅ．
４ 　 Ｌａｃｋ ｏｆ ｓｌｅｅｐ ｍａｙ ｌｅａｄ ｔｏ ｏｖｅｒ⁃ｅａｔｉｎｇ， ａ Ｅｕｒｏｐｅａｎ ｓｔｕｄｙ
ｓｈｏｗｓ．
５　 Ｓａｄｌｙ， ｄｒｕｎｋ ｄｒｉｖｉｎｇ ｒｅｓｕｌｔｅｄ ｉｎ ５ ｄｅａｔｈｓ ｉｎ ｔｈｅ ｒｏａｄ ａｃｃｉｄｅｎｔ．

Discover useful structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．直接引语为陈述句，变间接引语时，间接引语前可加 ｔｈａｔ（亦可

省略）。
２．直接引语为一般疑问句，变间接引语时，间接引语前用

ｗｈｅｔｈｅｒ（或 ｉｆ）引导，间接引语用陈述句语序。
３．直接引语为特殊疑问句，变间接引语时，间接引语用特殊疑问

词引导，间接引语用陈述句语序。
４．直接引语为祈使句时，变间接引语时，间接引语用“名词（代
词）＋不定式”结构，如 ａｄｖｉｓｅ ｓｂ． ｔｏ ｄｏ， ｔｅｌｌ ｓｂ． ｔｏ ｄｏ， ａｓｋ ｓｂ． ｔｏ
ｄｏ， ｏｒｄｅｒ ｓｂ． ｔｏ ｄｏ 等。
直接引语变间接引语时，说话人要根据时间、地点、指代关系

等语境因素的变化，对直接引语中相应的部分进行相应的

变化。
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．Ｄｉａｎｅ ａｓｋｅｄ ｗｈａｔ ｍａｄｅ Ｈｕｒｒｉｃａｎｅ Ｋａｔｒｉｎａ ｕｎｕｓｕａｌ．
Ｄｉａｎｅ ａｓｋｅｄ ｗｈｅｔｈｅｒ ／ ｉｆ ｉｔ ｗａｓ ｔｈｅ ｗｏｒｓｔ ｎａｔｕｒａｌ ｄｉｓａｓｔｅｒ ｉｎ
Ａｍｅｒｉｃａｎ ｈｉｓｔｏｒｙ．

２．Ｍａｒｔｈａ ｓａｉｄ ｓｈｅ ｗａｎｔｅｄ ｔｏ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｓｃｉｅｎｔｉｓｔ ａｎｄ ｈｅｌｐ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ．
Ｍａｒｔｈａ ｓａｉｄ （ ｔｈａｔ） ｓｈｅ ｗａｓ ｄｏｉｎｇ ａ ｐｒｏｊｅｃｔ ｏｎ ｂｅｈａｌｆ ｏｆ ｈｅｒ
ｓｃｈｏｏｌ ａｂｏｕｔ ｇｌｏｂａｌ ｗａｒｍｉｎｇ．

３．Ｂｏｂ ａｓｋｅｄ ｗｈｙ ｎｕｃｌｅａｒ ｐｏｗｅｒ ｗａｓ ａ ｓｅｎｓｉｔｉｖｅ ｔｏｐｉｃ．
Ｂｏｂ ａｓｋｅｄ ｗｈｅｔｈｅｒ ／ ｉｆ ｔｈｅ ｅｘｐｅｒｔ ｃｏｕｌｄ ｅｘｐｌａｉｎ ｈｏｗ ｔｈｅ ｎｕｃｌｅａｒ
ｄｉｓａｓｔｅｒ ｈａｐｐｅｎｅｄ．

４． Ｌａｕｒａ ａｓｋｅｄ ｈｏｗ ｍａｎｙ ａｎｉｍａｌｓ ｈａｄ ｄｉｓａｐｐｅａｒｅｄ ｂｅｃａｕｓｅ ｏｆ
ｈｕｍａｎ ｈｕｎｔｉｎｇ．
Ｌａｕｒａ ａｓｋｅｄ ｗｈａｔ ｃｏｕｌｄ ｗｅ ｄｏ ｔｏ ｈｅｌｐ ｗｉｌｄ ａｎｉｍａｌｓ．

５．Ｖｉｎｃｅｎｔ ｓａｉｄ （ ｔｈａｔ） ｈｅ ｈａｄ ｎｅｖｅｒ ｂｅｅｎ ｔｏ ｔｈｅ Ａｍａｚｏｎ Ｊｕｎｇｌｅ．
Ｖｉｎｃｅｎｔ ａｓｋｅｄ ｗｈｅｔｈｅｒ ／ ｉｆ ｓｃｉｅｎｔｉｓｔｓ ｗｏｕｌｄ ｄｉｓｃｏｖｅｒ ｎｅｗ ｓｐｅｃｉｅｓ
ｔｈｅｒｅ．

Using Language
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．Ｔｈｅ Ｌｉ Ｒｉｖｅｒ ｇｏｔ ｐｏｌｌｕｔｅｄ ａｓ ａ ｒｅｓｕｌｔ ｏｆ ｔｈｅ ｇｒｏｗｔｈ ｉｎ ｔｏｕｒｉｓｍ．
２． Ａ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅ ｗａｓ ｓｔａｒｔｅｄ， ａｎｄ ａ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ

ｍｅａｓｕｒｅｓ ｗｅｒｅ ｃａｒｒｉｅｄ ｏｕｔ ｔｏ ａｄｄｒｅｓｓ ｔｈｅ ｉｓｓｕｅｓ． Ｆｉｒｓｔ， ｗａｓｔｅ
ｗａｔｅｒ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｆａｃｉｌｉｔｉｅｓ ｗｅｒｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄ ｔｏ ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅ ｗａｔｅｒ
ｑｕａｌｉｔｙ ａｎｄ ｗａｔｅｒ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ． Ｓｅｃｏｎｄ， ｄｏｚｅｎｓ ｏｆ ｐｏｌｌｕｔｉｎｇ
ｅｎｔｅｒｐｒｉｓｅｓ ｗｅｒｅ ｃｌｏｓｅｄ ｏｒ ｍｏｖｅｄ． Ｔｈｉｒｄｌｙ， ｎｅｗ ｒｕｌｅｓ ｗｅｒｅ ａｌｓｏ
ｉｎｔｒｏｄｕｃｅｄ ｒｅｇａｒｄｉｎｇ ｔｏｕｒ ｂｏａｔ ｒｏｕｔｅｓ ａｎｄ ｇａｒｂａｇｅ ｄｉｓｐｏｓａｌ
ｍｅｔｈｏｄｓ．Ｗｈａｔｓ ｍｏｒｅ， ｔｈｅ ｌｏｃａｌ ａｕｔｈｏｒｉｔｉｅｓ ｂｅｇａｎ ｔｏ ｕｓｅ ｔｈｅ
ｍｅｄｉａ ｔｏ ｓｐｒｅａｄ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌ ａｗａｒｅｎｅｓｓ ａｎｄ ｅｎｃｏｕｒａｇｅ ｇｒｅａｔｅｒ
ｕｓｅ ｏｆ ｃｌｅａｎ ｅｎｅｒｇｙ．

３．Ｔｈｅ “Ｒｉｖｅｒ Ｃｈｉｅｆ Ｓｙｓｔｅｍ” ｉｓ ａ ｓｙｓｔｅｍ ｗｈｅｒｅ ｓｅｎｉｏｒ ｏｆｆｉｃｉａｌｓ ａｒｅ
ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｌｅ ｆｏｒ ｒｅｄｕｃｉｎｇ ｗａｔｅｒ ｐｏｌｌｕｔｉｏｎ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．Ｐａｒａｇｒａｐｈ １　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Ｐａｒａｇｒａｐｈ ２
Ｉｎｔｒｏｄｕｃｉｎｇ ｔｈｅ ｔｏｐｉｃ Ｄｅｓｃｒｉｂｉｎｇ ｔｈｅ ｉｓｓｕｅｓ
Ｐａｒａｇｒａｐｈ ３　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Ｐａｒａｇｒａｐｈ ４
Ｐｒｅｓｅｎｔｉｎｇ ｓｏｍｅ ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅｓ Ｐｒｅｓｅｎｔｉｎｇ ｆｕｒｔｈｅｒ ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅｓ

Assessing Your Progress
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１ ｈａｒｍｏｎｉｏｕｓｌｙ 　 ２ ｇａｒｂａｇｅ 　 ３ ｄｏｚｅｎｓ 　 ４ ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅ 　 ５
ｒｅｓｔｒｉｃｔｉｎｇ　 ６ ｒｅｓｔｏｒｅｄ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１ Ｑｉ Ｍｕ ｎｏｔｅｄ ｔｈａｔ ｔｈｅ ａｉｒ ｗａｓ ｇｒｅａｔ ｔｈｅｎ ａｎｄ ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ｃｏｕｌｄ ｔａｋｅ
ｍｏｒｅ ｗａｌｋｓ ａｎｄ ｅｎｊｏｙ ｂｅｉｎｇ ｏｕｔｄｏｏｒｓ ａｇａｉｎ．
２ Ｔｈｅ ｖｉｌｌａｇｅｒｓ ｗｏｎｄｅｒｅｄ ｈｏｗ ｔｈｅｙ ｃｏｕｌｄ ｍａｋｅ ｕｓｅ ｏｆ ｔｈａｔ．
３ Ｑｉ ｒｅｃａｌｌｅｄ ｏｖｅｒ ｔｈｅ ｎｅｘｔ ｆｅｗ ｙｅａｒｓ ｄｏｚｅｎｓ ｏｆ ｐｉｇ ｆａｒｍｓ ｈａｄ ｂｅｅｎ
ｓｅｔ ｕｐ．


















































































































































教材习题答案

５　　　　

４ Ｑｉ ｓａｉｄ ｔｈｅ ｓｍｅｌｌ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｇａｒｂａｇｅ ａｎｄ ｐｉｇ ｗａｓｔｅ ｗａｓ ｍａｋｉｎｇ
ｔｈｅｍ ｓｉｃｋ．
５ Ｑｉ ｓｉｇｈｅｄ ｔｈａｔ ｕｎｄｅｒ ｓｕｃｈ ｃｉｒｃｕｍｓｔａｎｃｅｓ ｎｏ ｓｉｎｇｌｅ ｗｏｍｅｎ ｗａｎｔｅｄ
ｔｏ ｍａｒｒｙ ａｎｙｏｎｅ ｉｎ ｔｈｅｉｒ ｖｉｌｌａｇｅ ａｎｄ ｍｏｖｅ ｔｈｅｒｅ．
６ Ｑｉ ｓａｉｄ ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ｃｏｕｌｄ ａｌｌ ｂｒｅａｔｈｅ ｍｏｒｅ ｆｒｅｅｌｙ ｎｏｗ ｔｈａｔ ｔｈｅ
ｎａｔｕｒａｌ ｂｅａｕｔｙ ｏｆ ｔｈｅｉｒ ｖｉｌｌａｇｅ ｈａｄ ｂｅｅｎ ｒｅｓｔｏｒｅｄ．

WORKBOOK

Using Words and Expressions
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１ ｓａｆｅｔｙ ｉｎｓｐｅｃｔｉｏｎ　 ２ Ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓ Ｒｅｇｉｏｎ　 ３ Ｒｉｖｅｒ Ｂａｓｉｎ
４ ｃｏｒｐｏｒａｔｅ ｃｕｌｔｕｒｅ　 ５ ｎｕｃｌｅａｒ ｅｎｅｒｇｙ　 ６ ｗｉｌｄｌｉｆｅ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１ ｉｎｆｌｕｅｎｔｉａｌ （ ｉｎｆｌｕｅｎｔｉａｌ———ｈａｖｉｎｇ ａ ｌｏｔ ｏｆ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｏｎ ｓｂ． ／ ｓｔｈ．
ｐｏｗｅｒｆｕｌ———ｂｅｉｎｇ ａｂｌｅ ｔｏ ｃｏｎｔｒｏｌ ａｎｄ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｐｅｏｐｌｅ ａｎｄ
ｅｖｅｎｔｓ）
２ ａｇｅｎｄａ （ａｇｅｎｄａ———ａ ｌｉｓｔ ｏｆ ｉｔｅｍｓ ｔｏ ｂｅ ｄｉｓｃｕｓｓｅｄ ａｔ ａ ｍｅｅｔｉｎｇ　
ｓｃｈｅｄｕｌｅ———ａ ｐｌａｎ ｔｈａｔ ｌｉｓｔｓ ａｌｌ ｔｈｅ ｗｏｒｋ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｔｏ ｄｏ ａｎｄ
ｗｈｅｎ ｙｏｕ ｍｕｓｔ ｄｏ ｅａｃｈ ｔｈｉｎｇ）
３ ｒｅｓｔｏｒｉｎｇ （ ｒｅｓｔｏｒｅ———ｔｏ ｂｒｉｎｇ ｂａｃｋ ａ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｏｒ ｆｅｅｌｉｎｇ ｔｈａｔ
ｅｘｉｓｔｅｄ ｂｅｆｏｒｅ　 ｒｅｃｏｖｅｒ———ｔｏ ｇｅｔ ｗｅｌｌ ａｇａｉｎ ａｆｔｅｒ ｂｅｉｎｇ ｉｌｌ， ｓｉｃｋ，
ｈｕｒｔ， ｅｔｃ．；ｔｏ ｒｅｔｕｒｎ ｔｏ ａ ｎｏｒｍａｌ ｓｔａｔｅ ａｆｔｅｒ ａｎ ｕｎｐｌｅａｓａｎｔ ｏｒ ｕｎｕｓｕａｌ
ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ｏｒ ａ ｐｅｒｉｏｄ ｏｆ ｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙ）
４ ｓｕｂｍｉｔ （ｓｕｂｍｉｔ———ｔｏ ｇｉｖｅ ａ ｄｏｃｕｍｅｎｔ， ｐｒｏｐｏｓａｌ， ｅｔｃ． ｔｏ ｓｂ． ｉｎ
ａｕｔｈｏｒｉｔｙ ｓｏ ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ｃａｎ ｓｔｕｄｙ ｏｒ ｃｏｎｓｉｄｅｒ ｉｔ　 ｈａｎｄ ｉｎ———ｉｆ ｙｏｕ
ｈａｎｄ ｉｎ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｓｕｃｈ ａｓ ｈｏｍｅｗｏｒｋ ｏｒ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｈａｖｅ
ｆｏｕｎｄ， ｙｏｕ ｇｉｖｅ ｉｔ ｔｏ ａ ｔｅａｃｈｅｒ， ｐｏｌｉｃｅ ｏｆｆｉｃｅｒ， ｏｒ ｏｔｈｅｒ ｐｅｒｓｏｎ ｉｎ
ａｕｔｈｏｒｉｔｙ；ｉｆ ｙｏｕ ｈａｎｄ ｉｎ ｙｏｕｒ ｎｏｔｉｃｅ ｏｒ ｒｅｓｉｇｎａｔｉｏｎ， ｙｏｕ ｔｅｌｌ ｙｏｕｒ
ｅｍｐｌｏｙｅｒ， ｉｎ ｓｐｅｅｃｈ ｏｒ ｉｎ ｗｒｉｔｉｎｇ， ｔｈａｔ ｙｏｕ ｎｏ ｌｏｎｇｅｒ ｗｉｓｈ ｔｏ ｗｏｒｋ
ｔｈｅｒｅ）
５ ｒａｒｅ （ ｒａｒｅ———ｅｘｉｓｔｉｎｇ ｏｎｌｙ ｉｎ ｓｍａｌｌ ｎｕｍｂｅｒｓ ａｎｄ ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ
ｖａｌｕａｂｌｅ ｏｒ ｉｎｔｅｒｅｓｔｉｎｇ；ｎｏｔ ｄｏｎｅ， ｓｅｅｎ， ｈａｐｐｅｎｉｎｇ， ｅｔｃ． ｖｅｒｙ ｏｆｔｅｎ
ｕｎｕｓｕａｌ———ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｆｒｏｍ ｗｈａｔ ｉｓ ｕｓｕａｌ ｏｒ ｎｏｒｍａｌ）
６ ｖｏｌｕｍｅ （ｖｏｌｕｍｅ———ｔｈｅ ｖｏｌｕｍｅ ｏｆ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｉｓ ｔｈｅ ａｍｏｕｎｔ ｏｆ ｉｔ
ｔｈａｔ ｔｈｅｒｅ ｉｓ　 ｔｏｔａｌ———Ａ ｔｏｔａｌ ｉｓ ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｇｅｔ ｗｈｅｎ ｙｏｕ
ａｄｄ ｓｅｖｅｒａｌ ｎｕｍｂｅｒｓ ｔｏｇｅｔｈｅｒ ｏｒ ｗｈｅｎ ｙｏｕ ｃｏｕｎｔ ｈｏｗ ｍａｎｙ ｔｈｉｎｇｓ
ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｉｎ ａ ｇｒｏｕｐ．）
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１ Ａ ｆａｍｏｕｓ ｅｘｐｌｏｒｅｒ ｇｏｔ ｌｏｓｔ ｉｎ ｔｈｅ Ａｍａｚｏｎ ｊｕｎｇｌｅ ｉｎ １９２５．
２ Ｔｈｅ ａｄｖｅｒｔｉｓｉｎｇ ｃｏｍｐａｎｙ ｍａｄｅ ａｎ ａｐｏｌｏｇｙ ｆｏｒ ｔｈｅ ｆａｌｓｅ
ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ａｄｖｅｒｔｉｓｅｍｅｎｔ ｉｎ ｒｅｓｐｏｎｓｅ ｔｏ ｐｕｂｌｉｃ ｐｒｅｓｓｕｒｅ．
３ Ｈｅ ｄｅｌｉｖｅｒｅｄ ａ ｓｐｅｅｃｈ ｏｎ ｂｅｈａｌｆ ｏｆ ｔｈｅ ｓｔａｆｆ ａｔ ｔｈｅ ｍｅｅｔｉｎｇ．
４ Ｗｅ ｓｈｏｕｌｄ ｓｅｉｚｅ ｔｈｅ ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅ ａｎｄ ｔａｋｅ ａ ｓｅｒｉｅｓ ｏｆ ｐｏｌｉｃｉｅｓ ａｎｄ
ｍｅａｓｕｒｅｓ ｔｏ ｒｅｄｕｃｅ ａｉｒ ｐｏｌｌｕｔｉｏｎ．
５ Ｉｎ ２０１５， ｏｎｅ ｈｕｎｄｒｅｄ ａｎｄ ｎｉｎｅｔｙ ｔｈｒｅｅ ｍｅｍｂｅｒ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ ａｇｒｅｅｄ
ｏｎ ｔｈｅ ２０３０ Ａｇｅｎｄａ ｆｏｒ Ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ａｔ ａ ＵＮ ｓｕｍｍｉｔ．
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ４
⁃ａｂｌｅ：ａｄｍｉｒａｂｌｅ　 ｕｎｂｅｌｉｅｖａｂｌｅ　 ｃｏｍｆｏｒｔａｂｌｅ　 ｖａｌｕａｂｌｅ　 ｒｅｌｉａｂｌｅ
ｒｅａｓｏｎａｂｌｅ　 ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ　 ｈａｂｉｔａｂｌｅ
⁃ａｔｅ： ｓｔｉｍｕｌａｔｅ 　 ｏｒｉｇｉｎａｔｅ 　 ｆａｃｉｌｉｔａｔｅ 　 ｔｏｌｅｒａｔｅ 　 ｄｏｍｉｎａｔｅ 　
ｍｏｄｅｒａｔｅ　 ｃｏｎｓｉｄｅｒａｔｅ
⁃ｉｏｎ：ｄｉｍｅｎｓｉｏｎ　 ｒｅｐｕｔａｔｉｏｎ　 ａｎｉｍａｔｉｏｎ　 ｅｘｈｉｂｉｔｉｏｎ　 ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎ
ｌｉｂｅｒａｔｉｏｎ 　 ｅｍｉｓｓｉｏｎ 　 ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎ 　 ａｄｍｉｓｓｉｏｎ 　 ｐｅｒｍｉｓｓｉｏｎ 　
ｃｏｎｓｉｄｅｒａｔｉｏｎ　 ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ
⁃ｉｓｍ： ｏｐｔｉｍｉｓｍ 　 ｐｅｓｓｉｍｉｓｍ 　 ｉｍｐｒｅｓｓｉｏｎｉｓｍ 　 ｊｏｕｒｎａｌｉｓｍ 　

ｏｒｇａｎｉｓｍ　 ｍｏｄｅｒｎｉｓｍ　 ｒｅａｌｉｓｍ　 ｃｒｉｔｉｃｉｓｍ
⁃ｉｖｅ：ｐｒｉｍｉｔｉｖｅ　 ａｃｔｉｖｅ　 ｓｕｂｊｅｃｔｉｖｅ　 ｐｏｓｉｔｉｖｅ　 ｎｅｇａｔｉｖｅ　 ｓｅｎｓｉｔｉｖｅ
ｄｉｓｔｉｎｃｔｉｖｅ　 ｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｖｅ　 ｎａｔｉｖｅ
⁃ｍｅｎｔ：ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔ 　 ａｇｒｅｅｍｅｎｔ 　 ａｒｇｕｍｅｎｔ 　 ｊｕｄｇ （ ｅ） ｍｅｎｔ 　
ａｄｖｅｒｔｉｓｅｍｅｎｔ　 ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　 ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ　 ｒｅｑｕｉｒｅｍｅｎｔ
ｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔ
⁃ｏｕｓ： ａｄｖｅｎｔｕｒｏｕｓ 　 ｐｏｉｓｏｎｏｕｓ 　 ｄａｎｇｅｒｏｕｓ 　 ｅｎｏｒｍｏｕｓ 　
ｈｕｍｏｒｏｕｓ　 ｇｅｎｅｒｏｕｓ　 ｆａｍｏｕｓ　 ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓ

Using Structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１ Ｓａｒａｈ ｓａｉｄ ｔｈａｔ ｓｈｅ ｗａｓ ｌｉｖｉｎｇ ｉｎ Ｂｅｉｊｉｎｇ ｔｈｅｎ．
２ Ｓｈｅ ｓａｉｄ ｔｈａｔ ｓｈｅ ｈａｄ ｓｅｅｎ Ｈｅｌｅｎ ａｔ ａ ｐａｒｔｙ ｔｈｅ ｌａｓｔ ｗｅｅｋ ａｎｄ ｓｈｅ
ｈａｄ ｇｉｖｅｎ ｈｅｒ ｈｅｒ ｎｅｗ ｃｅｌｌ ｐｈｏｎｅ ｎｕｍｂｅｒ．
３ Ｓｈｅ ｓａｉｄ ｔｈａｔ ｓｈｅ ｈａｄｎｔ ｓｅｅｎ Ｐａｕｌ ｆｏｒ ａ ｌｏｎｇ ｔｉｍｅ．
４ Ｓｈｅ ｓａｉｄ ｔｈａｔ ｓｈｅ ｗａｓ ａｐｐｌｙｉｎｇ ｔｏ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ ａｔ ｔｈｅ
ｓｃｉｅｎｃｅ ｍｕｓｅｕｍ．
５ Ｓｈｅ ｓａｉｄ ｔｈａｔ ｓｈｅ ｄｉｄｎｔ ｔａｋｅ ｃｏｏｋｉｎｇ ｃｌａｓｓｅｓ ａｎｙ ｍｏｒｅ， ｂｕｔ ｓｈｅ
ｓｔｉｌｌ ｅｎｊｏｙｅｄ ｃｏｏｋｉｎｇ．
６ Ｓｈｅ ｓａｉｄ ｔｈａｔ ｓｈｅ ｗｏｕｌｄ ｇｏ ｔｏ Ｘｉａｎ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｏｍｉｎｇ ｈｏｌｉｄａｙ ｗｉｔｈ
ｈｅｒ ｐａｒｅｎｔｓ．
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
２ Ｍｏｔｈｅｒ ｗａｓ ａｎｓｗｅｒｉｎｇ ｔｈｅ ｐｈｏｎｅ， ｓｏ ｓｈｅ ａｓｋｅｄ Ｊｉｍ ｔｏ ｔｕｒｎ ｔｈｅ
ｖｏｌｕｍｅ ｄｏｗｎ．
３ Ｓｕｅ ｗａｓ ａ ｌｉｔｔｌｅ ｎｅｒｖｏｕｓ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｅｘａｍ， ｓｏ Ｉ ｔｏｌｄ ｈｅｒ ｎｏｔ ｔｏ
ｗｏｒｒｙ ｔｏｏ ｍｕｃｈ ａｂｏｕｔ ｉｔ．
４ Ｓａｒａｈ ｗａｓ ｃａｒｒｙｉｎｇ ａ ｌａｒｇｅ ｂｏｘ ｉｎ ｈｅｒ ｈａｎｄｓ ａｎｄ ｗａｎｔｅｄ ｔｏ ｇｏ
ｏｕｔ， ｓｏ ｓｈｅ ａｓｋｅｄ Ｈｅｎｒｙ ｉｆ ｈｅ ｃｏｕｌｄ ｈｏｌｄ ｔｈｅ ｄｏｏｒ ｆｏｒ ｈｅｒ．
５ Ｉ ｗａｎｔｅｄ ｔｏ ｉｎｖｉｔｅ Ｍａｒｙ ｏｕｔ ｆｏｒ ｄｉｎｎｅｒ， ｓｏ Ｉ ａｓｋｅｄ ｈｅｒ ｗｈｅｔｈｅｒ ／ ｉｆ
ｓｈｅ ｌｉｋｅｄ Ｉｔａｌｉａｎ ｆｏｏｄ．
６ Ｊａｃｋ ｊｕｓｔ ｃａｍｅ ｂａｃｋ ｆｒｏｍ ｈｉｓ ｈｏｌｉｄａｙ． Ｉ ａｓｋｅｄ ｈｉｍ ｗｈｅｔｈｅｒ ／ ｉｆ ｈｅ
ｈａｄ ｈａｄ ａ ｇｏｏｄ ｔｉｍｅ．
７ Ｗｉｌｌｉａｍ ｄｉｄｎｔ ｓｈｏｗ ｕｐ ａｔ ｍｙ ｐａｒｔｙ， ｓｏ Ｉ ａｓｋｅｄ ｈｉｍ ｗｈｙ ｈｅ
ｈａｄｎｔ ｃｏｍｅ ｔｏ ｔｈｅ ｐａｒｔｙ．
８ Ｔｈｅ ｐｈｏｔｏｇｒａｐｈｅｒ ｗａｓ ｔａｋｉｎｇ ｐｉｃｔｕｒｅｓ ｏｆ ａｎ ｏｌｄｅｒ ｃｏｕｐｌｅ． Ｈｅ
ａｓｋｅｄ ｔｈｅｍ ｈｏｗ ｌｏｎｇ ｔｈｅｙ ｈａｄ ｂｅｅｎ ｍａｒｒｉｅｄ．
９ Ｉｔ ｗａｓ ｑｕｉｔｅ ｌａｔｅ ｗｈｅｎ ｈｅｒ ｓｏｎ ｇｏｔ ｈｏｍｅ， ｓｏ ｓｈｅ ｔｏｌｄ ｈｉｍ ｔｏ ｊｕｓｔ
ｇｏ ｔｏ ｂｅｄ．

Reading and Writing
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
Ｉ ｔｈｉｎｋ ｔｈｅ ｔｅｘｔ ｉｓ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｓｅｒｉｏｕｓ ｐｒｏｂｌｅｍ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｓｍａｌｌ ｗａｓｔｅ ｈａｓ
ｃａｕｓｅｄ ｔｏ ｔｈｅ ｏｃｅａｎｓ．
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
Ｐａｒａｇｒａｐｈ　 　 Ｍａｉｎ Ｉｄｅａ　 　 Ｉｍｐｏｒｔａｎｔ Ｄｅｔａｉｌｓ
１　 Ｓｍａｌｌ ｐｉｅｃｅｓ ｏｆ ｌｉｔｔｅｒ ｃａｎ ｂｅ ｈａｒｍｆｕｌ．　 　 ｐｌａｓｔｉｃ ｂａｇｓ ａｎｄ ｌｉｔｔｅｒ
ｆｒｏｍ ｓｍｏｋｅｒｓ ｉｎｃｒｅａｓｅｄ
２ 　 Ｃｉｇａｒｅｔｔｅ ｂｕｔｔｓ ｐｏｌｌｕｔｅ ｗａｔｅｒ ｓｕｐｐｌｙ． 　 　 Ｃｉｇａｒｅｔｔｅ ｂｕｔｔｓ ｃａｎ
ｔａｋｅ ｕｐ ｔｏ ２５ ｙｅａｒｓ ｔｏ ｂｒｅａｋ ｄｏｗｎ， ａｎｄ ａｂｏｕｔ ４．３ ｔｒｉｌｌｉｏｎ ｃｉｇａｒｅｔｔｅ
ｂｕｔｔｓ ａｒｅ ｌｉｔｔｅｒｅｄ ｅｖｅｒｙ ｙｅａｒ．
３　 Ｐｌａｓｔｉｃ ｂａｇｓ ｐｏｌｌｕｔｅ ｔｈｅ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ， ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｏｃｅａｎｓ． 　 　
Ｐｌａｓｔｉｃ ｂａｇｓ ｔｒａｖｅｌ ｌｏｎｇ ｄｉｓｔａｎｃｅｓ ａｎｄ ｃａｎ ｌａｓｔ ｆｏｒ ｈｕｎｄｒｅｄｓ ｏｆ
ｙｅａｒｓ．
４　 Ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｎｅｅｄ ｔｏ ｂｅ ｄｏｎｅ．　 　 Ｉｔ ｉｓ ｂｅｔｔｅｒ ｎｏｔ ｔｏ ｓｍｏｋｅ ｏｒ ｕｓｅ
ｐｌａｓｔｉｃ ｂａｇｓ．


















































































































































６　　　　

ＵＮＩＴ ４　ＡＤＶＥＲＳＩＴＹ ＡＮＤ ＣＯＵＲＡＧＥ

STUDENTS BOOK

Reading and Thinking
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．Ｈｅ ｗａｓ ｌｏｏｋｉｎｇ ｆｏｒ ｔｈｏｓｅ ｗｈｏ ｗｅｒｅ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｓｔｒｏｎｇ ｉｎ ｂｏｄｙ ａｎｄ
ｍｉｎｄ ｂｕｔ ａｌｓｏ ｅｎｔｈｕｓｉａｓｔｉｃ ａｂｏｕｔ ａｄｖｅｎｔｕｒｏｕｓ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｓ．

２．①Ｉ ｗｏｕｌｄ ｌｉｋｅ ｔｏ ｊｏｉｎ ａｎ ｅｘｐｅｄｉｔｉｏｎ ｌｉｋｅ ｔｈｉｓ， ｂｅｃａｕｓｅ Ｉ ａｍ ｆｏｎｄ
ｏｆ ｅｘｐｅｄｉｔｉｏｎｓ ａｎｄ Ｉ ａｍ ｓｔｒｏｎｇ ａｎｄ ｖｉｇｏｒｏｕｓ．
②Ｉ ｗｏｕｌｄ ｎｏｔ ｌｉｋｅ ｔｏ ｊｏｉｎ ａｎ ｅｘｐｅｄｉｔｉｏｎ ｌｉｋｅ ｔｈｉｓ， ｂｅｃａｕｓｅ Ｉ ｈａｖｅ
ｂｅｅｎ ｄｒｅａｍｉｎｇ ｏｆ ｂｅｃｏｍｉｎｇ ａ ｐｉａｎｉｓｔ． Ｉ ｆｅｅｌ ｎｏ ｉｎｔｅｒｅｓｔ ｉｎ ｔｈｅ
ｅｘｐｅｄｉｔｉｏｎ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１　 Ｈｅ ｊｏｉｎｅｄ ｔｈｅ ｅｘｐｅｄｉｔｉｏｎ ｂｙ ｓｅｃｒｅｔｌｙ ｈｉｄｉｎｇ ｉｎ ａ ｓｍａｌｌ ｃｕｐｂｏａｒｄ．
２ 　 Ｅｎｄｕｒａｎｃｅ ｂｅｃａｍｅ ｓｔｕｃｋ ｉｎ ｔｈｅ ｉｃｅ ａｓ ｔｈｅｙ ａｐｐｒｏａｃｈｅｄ
Ａｎｔａｒｃｔｉｃａ． Ｔｈｅ ｃｒｅｗ ｈａｄ ｔｏ ａｂａｎｄｏｎ ｔｈｅ ｓｈｉｐ ａｎｄ ｇｉｖｅ ｕｐ ｍｏｓｔ ｏｆ
ｔｈｅｉｒ ｐｅｒｓｏｎａｌ ｂｅｌｏｎｇｉｎｇｓ．
３　 Ｓｈａｃｋｌｅｔｏｎ ｌｅｆｔ ｔｈｅ ｃｒｅｗ ｔｏ ｆｉｎｄ ｈｅｌｐ ｏｎ Ｓｏｕｔｈ Ｇｅｏｒｇｉａ Ｉｓｌａｎｄ．
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ４
１．Ｂｌａｃｋｂｏｒｏｗ ｗａｓ ｉｎ ｅｘｔｒｅｍｅｌｙ ｈｉｇｈ ｓｐｉｒｉｔｓ ａｔ ｔｈｅ ｂｅｇｉｎｎｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ
ｅｘｐｅｄｉｔｉｏｎ， ｂｕｔ ａｆｔｅｒ Ｓｈａｃｋｌｅｔｏｎ ｌｅｆｔ ｔｈｅｍ ｔｏ ｆｉｎｄ ｈｅｌｐ ｏｎ Ｓｏｕｔｈ
Ｇｅｏｒｇｉａ Ｉｓｌａｎｄ， ｈｅ ｆｅｌｔ ｌｏｗ． Ｈａｐｐｉｌｙ， ｈｅ ｂｅｃａｍｅ ｈｏｐｅｆｕｌ ｗｉｔｈ
ｇｅｎｕｉｎｅ ｃｏｎｃｅｒｎ ａｎｄ ｅｎｃｏｕｒａｇｅｍｅｎｔ ｏｆ Ｆｒａｎｋ Ｗｉｌｄ．

２．Ｓｈａｃｋｌｅｔｏｎ：Ｓｈａｃｋｌｅｔｏｎ ｗａｓ ｄｅｃｉｓｉｖｅ ａｎｄ ｐｅｒｓｅｖｅｒｉｎｇ． Ｅｘａｍｐｌｅ：
Ｈｅ ｏｒｄｅｒｅｄ ｔｈｅ ｃｒｅｗ ｔｏ ｇｉｖｅ ｕｐ ｍｏｓｔ ｏｆ ｔｈｅｉｒ ｐｅｒｓｏｎａｌ ｂｅｌｏｎｇｉｎｇｓ
ｗｈｅｎ ｔｈｅｙ ａｂａｎｄｏｎｅｄ ｔｈｅ ｓｈｉｐ ａｎｄ ｈｅ ｔｈｒｅｗ ａｌｌ ｈｉｓ ｇｏｌｄ． Ｓｏｏｎ
ａｆｔｅｒ ｔｈｅｙ ｒｅａｃｈｅｄ Ｅｌｅｐｈａｎｔ Ｉｓｌａｎｄ， ｈｅ ｌｅｆｔ ｔｈｅ ｃｒｅｗ ｔｏ ｆｉｎｄ ｈｅｌｐ
ｏｎ Ｓｏｕｔｈ Ｇｅｏｒｇｉａ Ｉｓｌａｎｄ．
Ｗｉｌｄ：Ｆｒａｎｋ Ｗｉｌｄ ｗａｓ ｋｉｎｄ， ｐｅｒｓｅｖｅｒｉｎｇ ａｎｄ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ａｎｄ ｈａｄ ｔｈｅ
ｓｅｎｓｅ ｏｆ ｔｅａｍ ｕｎｉｔｙ． Ｅｘａｍｐｌｅ：Ｗｈｅｎ Ｂｌａｃｋｂｏｒｏｗ ｆｅｌｔ ｄｏｗｎ ａｎｄ
ｇｏｔ ｃｒｏｓｓ， ｈｅ ｔｒｉｅｄ ｔｏ ｃａｌｍ ｈｉｍ ｄｏｗｎ ａｎｄ ｃｈｅｅｒ ｈｉｍ ｕｐ．
Ｂｌａｃｋｂｏｒｏｗ：Ｈｅ ｗａｓ ｅｎｔｈｕｓｉａｓｔｉｃ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｅｘｐｅｄｉｔｉｏｎ ｙｅｔ ｎｏｔ ａｓ
ｐｅｒｓｅｖｅｒｉｎｇ ａｓ Ｓｈａｃｋｌｅｔｏｎ ａｎｄ Ｆｒａｎｋ Ｗｉｌｄ． Ｅｘａｍｐｌｅ：Ｗｈｅｎ ｈｉｓ
ｈａｐｐｙ ｍｅｍｏｒｉｅｓ ｗｅｒｅ ｉｎｔｅｒｒｕｐｔｅｄ ｂｙ ａ ｓｕｄｄｅｎ ｃｏｌｄ ｒｕｓｈ ｏｆ ａｉｒ，
ｈｅ ｇｏｔ ｃｒｏｓｓ ａｎｄ ｌｏｓｔ ｈｉｓ ｔｅｍｐｅｒ．

Learning About Language

Build up your vocabulary
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．ｄｅｃｅｎｔ　 ２．ｃｏｓｙ　 ３．ｂａｄ⁃ｔｅｍｐｅｒｅｄ　 ４．ｍｉｓｅｒａｂｌｅ　 ５．ｂｉｔｔｅｒ
６．ｇｅｎｕｉｎｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．ｐａｎｉｃ　 ２．ｅｎｔｈｕｓｉａｓｔｉｃ　 ３．ａｓｓｉｇｎｅｄ　 ４．ｓｉｎｋｉｎｇ　 ５．ｖｉｇｏｕｒ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
ｒｅｓｏｌｖｅｄ； ｗａｓ ｔｕｒｎｅｄ ｄｏｗｎ； ａｂｏａｒｄ； ｃｕｐｂｏａｒｄ； ａｓｓｉｇｎｅｄ； ｃｒｅｗ；
ｖｏｙａｇｅ；ｓａｎｋ；ａｂａｎｄｏｎ；ｓｅｔ ｏｆｆ

Discover useful structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．Ｗｅ ａｒｅ ｎｏｗ ｃａｍｐｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｉｃｅ ａｎｄ ｗｅ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｍａｎａｇｉｎｇ ｔｏ

ｓｕｒｖｉｖｅ， ｂｕｔ ｓｐｒｉｎｇ ｉｓ ｃｏｍｉｎｇ， ａｎｄ ｔｈｅ ｉｃｅ ｗｉｌｌ ｓｏｏｎ ｂｅｇｉｎ ｔｏ
ｍｅｌｔ．

２．Ｗｅ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｓｔｒｕｇｇｌｉｎｇ ｆｏｒ ｄａｙｓ， ｂｕｔ ｔｈｉｎｇｓ ｏｎ Ｅｌｅｐｈａｎｔ Ｉｓｌａｎｄ
ａｒｅ ｇｏｉｎｇ ｆｒｏｍ ｂａｄ ｔｏ ｗｏｒｓｅ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２

２．Ｓｔｅｖｅ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｐｌａｙｉｎｇ ｒｕｂｙ ｓｉｎｃｅ ｈｅ ｗａｓ ｅｉｇｈｔ ｙｅａｒｓ ｏｌｄ． Ｎｏｗ
ｈｅ ｈａｓ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｐｌａｙｅｒ．

３．Ｔｉｍｍｙ ｉｓ ｈｏｌｄｉｎｇ ａ ｔａｂｌｅ ｔｅｎｎｉｓ ｂａｔ ａｎｄ ｈｉｓ ｓｈｏｒｔ ｈａｉｒ ｉｓ ｄａｍｐ
ｗｉｔｈ ｓｗｅａｔ． Ｈｅ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｐｌａｙｉｎｇ ｔａｂｌｅ ｔｅｎｎｉｓ ｆｏｒ ｔｗｏ ｈｏｕｒｓ ａｎｄ
ｌｏｏｋｓ ａ ｌｉｔｔｌｅ ｔｉｒｅｄ．

４． Ｄｉａｎｅ ｈａｓｎｔ ｂｅｅｎ ｇｅｔｔｉｎｇ ｍｕｃｈ ｓｌｅｅｐ ｔｈｉｓ ｗｅｅｋ． Ｓｈｅ ｌｏｏｋｓ
ｔｅｒｒｉｂｌｅ ｔｏｄａｙ．

５．Ｉ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｔｒｙｉｎｇ ｔｏ ｐｈｏｎｅ ｙｏｕ ｓｉｎｃｅ ｔｈｉｓ ｍｏｒｎｉｎｇ． Ｉ ｍｕｓｔ ｈａｖｅ
ｔｒｉｅｄ ａ ｄｏｚｅｎ ｔｉｍｅｓ ｂｅｆｏｒｅ Ｉ ｃａｕｇｈｔ ｙｏｕ ｈｅｒｅ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１． ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｄｉｓｃｕｓｓｉｎｇ 　 ２． ｈａｓ ｂｅｅｎ ｌｅａｒｎｉｎｇ 　 ３． ｈａｖｅ ｔｒｉｅｄ，
ｗｏｒｋｅｄ　 ４．ｆｉｎｉｓｈｅｄ　 ５．ｈａｓ ｂｅｅｎ ｃｏｌｌｅｃｔｉｎｇ　 ６．（ｈａｓ） ｌａｕｎｃｈｅｄ

Using Language
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１． Ｔｈｅｙ ａｔｅ ｏｎｌｙ ｍｅａｔ ｆｒｏｍ ｓｅａ ｃｒｅａｔｕｒｅｓ， ａｎｄ ｄｒａｎｋ ｗａｔｅｒ ｆｒｏｍ

ｍｅｌｔｅｄ ｓｅａ ｉｃｅ．
２．Ｗｅａｒｉｎｇ ｔｏｏ ｍａｎｙ ｏｒ ｔｏｏ ｆｅｗ ｃｌｏｔｈｅｓ ａｎｄ ｇｏｉｎｇ ｏｕｔｓｉｄｅ ｔｏｏ ｏｆｔｅｎ
ｗｅｒｅ ｄａｎｇｅｒｓ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ ｏｎ ｔｈｅ ｉｓｌａｎｄ ｂｅｃａｕｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｃｈａｎｇｉｎｇ
ｗｅａｔｈｅｒ．

３．Ｔｈｅｉｒ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ， ｔｅａｍ ｓｐｉｒｉｔ ａｎｄ ｖａｒｉｏｕｓ ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ ｈｅｌｐｅｄ ｋｅｅｐ
ｔｈｅｍ ｉｎ ｇｏｏｄ ｓｐｉｒｉｔｓ ｗｈｉｌｅ ｗａｉｔｉｎｇ ｔｏ ｂｅ ｒｅｓｃｕｅｄ．

４．Ｔｈｅｉｒ ｏｐｔｉｍｉｓｍ， ｆａｉｔｈ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｏｍｍｉｔｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅｉｒ ｌｅａｄｅｒ ｗｅｒｅ
ｔｈｅ ｋｅｙ ｒｅａｓｏｎｓ ｆｏｒ ｔｈｅｉｒ ｓｕｒｖｉｖａｌ．

５．Ｉ ｗｏｕｌｄ， ｂｅｃａｕｓｅ Ｉ ｂｅｌｉｅｖｅ ｉｎ ｈｉｓ ｐｅｒｓｅｖｅｒａｎｃｅ ａｎｄ ｃａｐａｂｉｌｉｔｙ．

Assessing Your Progress
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
ｃｒｕｅｌ；ｗａｇｅｓ；ｄａｍｐ；ｒｅｓｏｌｕｔｉｏｎ；ｃｏｍｍｉｔｍｅｎｔ；ｃａｎｄｉｄａｔｅｓ；ｍｏｔｉｖｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１． ｈａｓ； ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｄ 　 ２． ｊｏｉｎｅｄ； ｈａｓ ｒｅｔｉｒｅｄ 　 ３． ｈａｓ ｂｅｅｎ ｗａｎｔｉｎｇ；
ａｔｔｅｎｄｅｄ　 ４．Ｈａｖｅ；ｈｅａｒｄ　 ５．ｉｓ ｇｉｖｉｎｇ ｏｆｆ ／ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｇｉｖｉｎｇ ｏｆｆ；ｄｉｄ；
ｃｌｅａｎ　 ６． ａｒｅ ｔｈｉｎｋｉｎｇ 　 ７． ｈａｓ ｂｅｅｎ ａｓｋｉｎｇ；ｄｏ ／ ｈａｖｅ；ｈａｖｅ ／ ｈａｄ 　
８．ｅｘｐｅｃｔｅｄ

WORKBOOK

Using Words and Expressions
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．ｆｕｒｎｉｔｕｒｅ　 ２．ｂａｒｋ　 ３．ｅｎｔｈｕｓｉａｓｔｉｃ　 ４．ｗａｇｅ　 ５．ｎｅｐｈｅｗ
６．ｄｅｃｅｎｔ　 ７．ｅｐｉｓｏｄｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．ｗａｇｅ　 ２．ｃｏｍｉｃ　 ３．ｈｉｄｄｅｎ　 ４．ｅｎｔｒｙ　 ５．ｂａｔ　 ６．ｔｈｏｒｏｕｇｈ
７．ｃｏｒｐｏｒａｔｅ　 ８．ｂｌａｎｋｅｔ　 ９．ｂｅｌｏｎｇｉｎｇｓ
造句（略）
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ４
１．Ａｓ ｆａｒ ａｓ Ｉ ａｍ ｃｏｎｃｅｒｎｅｄ，Ｓｈａｃｋｌｅｔｏｎ ｗａｓ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ａ ｑｕａｌｉｆｉｅｄ
ｅｘｐｌｏｒｅｒ ｂｕｔ ａｌｓｏ ａ ｔｒｅｍｅｎｄｏｕｓ ｌｅａｄｅｒ．

２．Ｈｅ ｄｉｄｎｔ ｓｈｏｗ ａｎｙ ｓｉｇｎ ｏｆ ｄｅｐｒｅｓｓｉｏｎ ｅｖｅｎ ｗｈｅｎ ｈｅ ｏｒｄｅｒｅｄ ｔｈｅ
ｃｒｅｗ ｔｏ ａｂａｎｄｏｎ ｔｈｅ ｓｈｉｐ．

３． Ｕｎｄｅｒ ｈｉｓ ｇｕｉｄａｎｃｅ， ｔｈｅ ｃｒｅｗ ｋｅｐｔ ｄｉｓｃｉｐｌｉｎｅ， ｏｃｃｕｐｙｉｎｇ
ｔｈｅｍｓｅｌｖｅｓ ｗｉｔｈｏｕｔ ａｎｙ ｐａｎｉｃ．

４．Ｈｅ ｅｎｃｏｕｒａｇｅｄ ｔｈｅ ｃｒｅｗ ｔｏ ｇｅｔ ｉｎｖｏｌｖｅｄ ｉｎ ｖａｒｉｏｕｓ ｒｅｃｒｅａｔｉｏｎｓ
ａｎｄ ｃｅｌｅｂｒａｔｉｏｎｓ， ｂｅｃａｕｓｅ ｈｅ ｂｅｌｉｅｖｅｄ ｔｈｅｓｅ ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ ｃｏｕｌｄ ｋｅｅｐ
ｔｈｅｉｒ ｓｐｉｒｉｔｓ ｕｐ．

５． Ｈｅ ｋｎｅｗ ｔｈａｔ ｅｖｅｒｙｂｏｄｙ ｗａｓ ａｎｘｉｏｕｓ ｔｏ ｒｅｔｕｒｎ ｈｏｍｅ ａｆｔｅｒ
ｆｌｏａｔｉｎｇ ｏｎ ｔｈｅ ｒｏｕｇｈ ｓｅａ ａｎｄ ｌｉｖｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ ｍｉｓｅｒａｂｌｅ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ


















































































































































教材习题答案

７　　　　

ｆｏｒ ｓｏ ｌｏｎｇ ａ ｔｉｍｅ．
６． Ｈｅ ｍａｄｅ ｔｈｅ ｒｅｓｏｌｕｔｉｏｎ ｔｏ ｂｒｉｎｇ ａｌｌ ｔｈｅ ｃｒｅｗ ｂａｃｋ ｔｏ ｔｈｅ
ｈｏｍｅｌａｎｄ， ｗｈｉｃｈ ｗａｓ ｈｉｓ ｇｅｎｕｉｎｅ ｃｏｎｃｅｒｎ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｒｅｗ．

Using Structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．ｈａｖｅ ｔｈｏｕｇｈｔ 　 ２． ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｔｒｙｉｎｇ； ｈａｖｅｎｔ ｒｅｃｅｉｖｅｄ 　 ３． ｈａｖｅ
ｕｓｅｄ　 ４．ｈａｓ ｂｅｅｎ ｄｅｌａｙｅｄ；Ｈａｖｅ；ｂｅｅｎ ｗａｉｔｉｎｇ 　 ５．Ｈａｖｅ；ｉｒｏｎｅｄ 　
６．ｉｓ ｇｉｖｉｎｇ ／ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｇｉｖｉｎｇ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１　 ｈａｖｅ；ｓｅｅｎ；ｃａｌｌｅｄ；ｈａｓ；ｂｅｅｎ ｄｏｉｎｇ；ｈａｓ ｂｅｅｎ ｄｏｉｎｇ
２　 ｈａｖｅ；ｐｌａｙｅｄ；ｈａｖｅ；ｐｌａｙｅｄ
２　 ｈａｖｅ ｆｏｕｎｄ；ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｌｏｏｋｉｎｇ；ｆｉｎｄ；ｗａｓ ｔａｋｅｎ；ｅｎｔｅｒｅｄ

Reading and Writing
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１０， ９， ８， ３， １， ５， ６， ２， ７， ４．
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．Ｐｅｏｐｌｅ ｅｘｐｅｃｔ ａｎ ｈｏｎｅｓｔ ｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔ ｏｆｆｉｃｉａｌ ｔｏ ｌｉｖｅ ｂｙ ｗｈａｔ Ｆａｎ
ｓａｉｄ， “ Ｗｈｅｎ ｓｅｒｖｉｎｇ ｉｎ ａ ｈｉｇｈ ｏｆｆｉｃｅ ａｔ ｃｏｕｒｔ， ｈｅ ｗｉｌｌ ｂｅ
ｃｏｎｃｅｒｎｅｄ ｆｏｒ ｔｈｅ ｐｅｏｐｌｅ；ｉｆ ｌｉｖｉｎｇ ｏｎ ｄｉｓｔａｎｔ ｒｉｖｅｒｓ ａｎｄ ｌａｋｅｓ， ｈｅ
ｗｉｌｌ ｂｅ ｃｏｎｃｅｒｎｅｄ ｆｏｒ ｈｉｓ ｓｏｖｅｒｅｉｇｎ． ”

２．Ｂｅｃａｕｓｅ ｔｈｅｙ ｗｅｒｅ ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｖｅ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ ｔｅｘｔ．
３．Ｈｅ ｅｘｐｒｅｓｓｅｄ ｈｉｓ ｇｅｎｕｉｎｅ ｃｏｎｃｅｒｎ ｆｏｒ ｔｈｅ ｃｏｍｍｏｎ ｐｅｏｐｌｅ ａｎｄ ｈｉｓ
ｄｅｅｐ ｗｏｒｒｉｅｓ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｔｒｏｕｂｌｅｓ ｏｆ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ．

４．Ｈｅ ｓｐｅｎｔ ａｌｌ ｈｉｓ ｍｏｎｅｙ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｆａｒｍ ｔｏ ｐａｙ ｆｏｒ ｔｈｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｏｆ
ｐｏｏｒ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｗｈｉｌｅ ｈｅ ｈｉｍｓｅｌｆ ｌｉｖｅｄ ａ ｓｉｍｐｌｅ ｌｉｆｅ．

５．Ｔｈｅ ｆａｃｔ ｔｈａｔ Ｆａｎ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｊｕｓｔ ｓｐｏｋｅ ｔｈｅ ｗｉｓｅ ｗｏｒｄｓ ｂｕｔ ａｌｓｏ ｐｕｔ
ｔｈｅ ｗｏｒｄｓ ｉｎｔｏ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｉｎ ｈｉｓ ｌｉｆｅ ｗａｓ ｒｅｆｒｅｓｈｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ ｏｐｉｎｉｏｎ ｏｆ
ｔｈｅ ａｕｔｈｏｒ．

ＵＮＩＴ ５　ＰＯＥＭＳ

STUDENTS BOOK

Reading and Thinking
Ａｐｐｒｅｃｉａｔｅ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｆｏｒｍｓ ｏｆ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｐｏｅｍｓ

Ｔｙｐｅ ｏｆ ｐｏｅｍ Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ Ｅｘａｍｐｌｅ
Ｔｏｐｉｃｓ ａｎｄ ｐｏｅｔｉｃ
ｄｅｖｉｃｅｓ

Ｎｕｒｓｅｒｙ ｒｈｙｍｅ
● ｃｏｎｃｒｅｔｅ ｂｕｔ
ｃｒｅａｔｉｖｅ ｌａｎｇｕａｇｅ

Ａ
● ｌｏｖｅ ｂｅｔｗｅｅｎ ｆａｔｈｅｒ
ａｎｄ ｂａｂｙ
●ｒｈｙｍｅｓ， ｒｅｐｅｔｉｔｉｏｎ

Ｌｉｓｔ ｐｏｅｍ

● ｆｌｅｘｉｂｌｅ ｌｉｎｅ
ｌｅｎｇｔｈ； ａ ｌｉｓｔ ｏｆ
ｔｈｉｎｇｓ， ｐｅｏｐｌｅ，
ｉｄｅａｓ ｏｒ ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｓ

Ｂ
● ｍｏｔｈｅｒ ｌｏｖｅ；
ｒｈｙｍｅｓ， ｒｅｐｅｔｉｔｉｏｎ

Ｃ
● ｔｈｅ ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎ ｏｆ
ｌｉｆｅ；ｒｈｙｍｅｓ， ｒｅｐｅｔｉｔｉｏｎ

Ｃｉｎｑｕａｉｎ

● ｆｉｖｅ ｌｉｎｅｓ； ａ
ｓｔｒｏｎｇ ｐｉｃｔｕｒｅ ｏｒ ａ
ｃｅｒｔａｉｎ ｍｏｏｄ ｉｎ
ｊｕｓｔ ａ ｆｅｗ ｗｏｒｄｓ

Ｄ ●ｂｒｏｔｈｅｒｈｏｏｄ；ｒｈｙｍｅｓ

续表

Ｔｙｐｅ ｏｆ ｐｏｅｍ Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ Ｅｘａｍｐｌｅ
Ｔｏｐｉｃｓ ａｎｄ ｐｏｅｔｉｃ
ｄｅｖｉｃｅｓ

Ｈａｉｋｕ

● １７ ｓｙｌｌａｂｌｅｓ； ３
ｌｉｎｅｓ； ｅａｓｙ ｔｏ
ｗｒｉｔｅ； ａ ｃｌｅａｒ
ｐｉｃｔｕｒｅ； ａ ｓｐｅｃｉａｌ
ｆｅｅｌｉｎｇ

Ｅ
●ａ ｄｅｌｉｃａｔｅ ｂｕｔｔｅｒｆｌｙ；
ｓｉｍｉｌｅ

Ｔａｎｇ ｐｏｅｍ
● ｔｅｌｌ ａ ｓｔｏｒｙ； ａ
ｃｌｅａｒ ｐｉｃｔｕｒｅ； ａ
ｓｔｒｏｎｇ ｆｅｅｌｉｎｇ

Ｆ ●ｌｏｖｅ；ｐｅｒｓｏｎｉｆｉｃａｔｉｏｎ

Learning About Language

Build up your vocabulary
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
２．ｂａｄ， ｍａｄ， ｈａｄ
３．ｂｙ， ｓｈｙ， ｍｙ
４．ｗｅａｔｈｅｒ， ｌｅａｔｈｅｒ， ｆｅａｔｈｅｒ
５．ｓｈｏｕｔｉｎｇ， ｌａｕｇｈｉｎｇ， ｗｅｅｐｉｎｇ， ｓｋｉｉｎｇ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．ａｒｒａｎｇｅ　 ２．ｌｉｔｅｒａｒｙ　 ３．ｄｅｌｉｃａｔｅ　 ４．ｃｏｍｐｏｓｅｄ；ｓｏｒｒｏｗｓ
５．ｐｏｅｔｒｙ；ｒｈｙｔｈｍ；ｄｒａｍａｓ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．ｒｅｐｅａｔ　 ２．ｒｅｃｉｔｅ　 ３．ｒｅｔｅｌｌ　 ４．ｓｐｉｒｉｔｓ　 ５．ｅｍｏｔｉｏｎ　 ６．ｍｏｏｄ

Review useful structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．Ｔｈｅ Ｃｒｅｓｃｅｎｔ Ｍｏｏｎ ｉｓ ｐｅｒｈａｐｓ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｆａｍｏｕｓ ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ ｏｆ

ｃｈｉｌｄｒｅｎｓ ｐｏｅｍｓ， ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｋｎｏｗｎ ｔｏ ｐｅｏｐｌｅ ｉｎ Ｃｈｉｎａ．
２．Ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ａｌｓｏ ｍａｎｙ ｐｏｅｍｓ ｗｒｉｔｔｅｎ ｆｒｏｍ ａ ｃｈｉｌｄｓ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ

ｗｈｅｒｅ ｔｈｅ ｐｏｅｔ Ｔａｇｏｒｅ ｓｈｏｗｓ ａ ｓｙｍｐａｔｈｅｔｉｃ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ ｏｆ
ｃｈｉｌｄｒｅｎｓ ｆｅｅｌｉｎｇｓ．

３． Ｔｈｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｖｅｒｓｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｂｏｏｋ ｃｏｎｔａｉｎｓ ｎｅａｒｌｙ ５０ ｐｏｅｍｓ，
ｗｈｏｓｅ ｆｏｃｕｓ ｉｓ ｏｎ ｔｈｅ ｐａｒｅｎｔ⁃ｃｈｉｌｄ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ．

４．Ｔｈｅ ｉｎｉｔｉａｌ ｐｏｅｍｓ ｗｅｒｅ ｗｒｉｔｔｅｎ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｆ ａ ｍｏｔｈｅｒ
ｗｈｏ ｌｏｖｅｓ ｈｅｒ ｂａｂｙ ａｔ ｐｌａｙ ａｎｄ ａｔ ｒｅｓｔ， ｉｎ ｌａｕｇｈｔｅｒ ａｎｄ ｉｎ ｔｅａｒｓ．

５． Ｔｈｅ ｒｅａｓｏｎ ｗｈｙ ｍａｎｙ ｐｅｏｐｌｅ ｌｏｖｅ ｔｏ ｒｅａｄ ｔｈｉｓ ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ ｏｆ
ｐｏｅｍｓ ｉｓ ｔｈａｔ ｔｈｅｙ ｃａｎ ｆｅｅｌ ｔｈｅ ｗａｒｍｔｈ ｏｆ ｌｏｖｅ ａｎｄ ｅｎｊｏｙ ｔｈｅ
ｉｎｎｏｃｅｎｃｅ ｏｆ ｃｈｉｌｄｈｏｏｄ．

６．Ｉｔ ｗａｓ ｗｒｉｔｔｅｎ ｂｙ ｔｈｅ Ｉｎｄｉａｎ ｐｏｅｔ Ｔａｇｏｒｅ， ｗｈｏ ｗａｓ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ Ａｓｉａｎ
ｔｏ ｗｉｎ ｔｈｅ Ｎｏｂｅｌ Ｐｒｉｚｅ ｉｎ Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ．

Ｔｈｅ ｃｏｒｒｅｃｔ ｏｒｄｅｒ：１， ６， ３， ４， ２， ５

Using Language
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
Ｗｉｎｄ ｏｎ ｔｈｅ Ｈｉｌｌ：
Ｓｕｂｊｅｃｔ：ｗｉｎｄ
Ｉｍａｇｅｓ：略
Ｒｈｙｍｉｎｇ ｗｏｒｄｓ：ｋｎｏｗｓ， ｇｏｅｓ；ｃａｎ， ｒａｎ；ｋｉｔｅ， ｎｉｇｈｔ；ｂｌｅｗ， ｔｏｏ
Ｒｈｅｔｏｒｉｃａｌ ｄｅｖｉｃｅｓ：ｐｅｒｓｏｎｉｆｉｃａｔｉｏｎ
Ｄｒｅａｍ：
Ｓｕｂｊｅｃｔ：Ｈｏｌｄ ｏｎｔｏ ｄｒｅａｍｓ
Ｉｍａｇｅｓ：略
Ｒｈｙｍｉｎｇ ｗｏｒｄｓ：ｄｉｅ， ｆｌｙ；ｇｏ；ｓｎｏｗ
Ｒｈｅｔｏｒｉｃａｌ ｄｅｖｉｃｅｓ：ｍｅｔａｐｈｏｒ
Ａ Ｍａｔｃｈ：


















































































































































８　　　　

Ｓｕｂｊｅｃｔ：Ｌｏｖｅ
Ｉｍａｇｅｓ：略
Ｒｈｙｍｉｎｇ ｗｏｒｄｓ：ｔｏｇｅｔｈｅｒ， ｗｅａｔｈｅｒ；ｇｒｉｅｆ， ｌｅａｆ
Ｒｈｅｔｏｒｉｃａｌ ｄｅｖｉｃｅｓ：ｓｉｍｉｌｅ

Assessing Your Progress
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
ｅｒａ；ｓｏｗｉｎｇ；ｖｅｒｓｉｏｎｓ；ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅ；ｒｅｃｉｔｅ；ｒｈｙｍｅｓ；ｆｏｒｍａｔ；ａｍａｔｅｕｒ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
Ｆｒｅｅ ｖｅｒｓｅ ｉｓ ａｎ ｏｐｅｎ ｆｏｒｍ ｏｆ ｐｏｅｔｒｙ， ｗｈｉｃｈ ｄｏｅｓｎｔ ｆｏｌｌｏｗ ａｎｙ
ｒｕｌｅｓ ａｎｄ ｈａｓ ｎｏ ｒｅｇｕｌａｒ ｍｅｔｒｅ ｏｒ ｒｈｙｔｈｍ， ｅｉｔｈｅｒ． Ｉｔ ｍｅａｎｓ ｔｈｅ ｐｏｅｔ
ｈａｓ ｃｏｍｐｌｅｔｅ ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｖｅｒ ｔｈｅｉｒ ｃｒｅａｔｉｏｎ．

Video Time
Ｂｅｆｏｒｅ ｙｏｕ ｗａｔｃｈ
１．Ａ；２．Ｄ；３．Ｅ；４．Ｃ；５．Ｂ

WORKBOOK

Using Words and Expressions
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１． ｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄ 　 ２． ｍｏｏｄ 　 ３． ｆｏｒｍａｔ 　 ４． ｓｔｒｉｎｇ 　 ５． ｖａｒｉａｔｉｏｎ 　
６．ａｍａｔｅｕｒ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
１．ｆｏｌｋ ｍｕｓｉｃ 　 ２． ｂｌａｎｋ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ 　 ３． ｃｏｒｅ ｖａｌｕｅｓ 　 ４． ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ
ｖｅｒｓｉｏｎ　 ５．ｆｕｒｎｉｔｕｒｅ ｐｏｌｉｓｈ　 ６．ｄｉａｍｏｎｄ ｗｅｄｄｉｎｇ　 ７．ｇｏｌｄｅｎ ｅｒａ　
８．ｒｅａｄｉｎｇ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｏｎ　 ９．ｒａｃｉａｌ ｐｒｅｊｕｄｉｃｅ　 １０．ｔｉｇｈｔ ｄｅａｄｌｉｎｅ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ３
１．ｇｏｌｄｅｎ ｅｒａ　 ２．ｂｌａｎｋ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ　 ３．ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ ｖｅｒｓｉｏｎ
４．ｄｉａｍｏｎｄ ｗｅｄｄｉｎｇ　 ５．ｔｉｇｈｔ ｄｅａｄｌｉｎｅ　 ６．ｒｅａｄｉｎｇ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｏｎ　
７．ｆｏｌｋ ｍｕｓｉｃ　 ８．ｆｕｒｎｉｔｕｒｅ ｐｏｌｉｓｈ
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ４
１．Ｉｄ ｌｉｋｅ ｔｏ ｍａｋｅ ｆｒｉｅｎｄｓ ｗｉｔｈ ｔｈｏｓｅ ｗｈｏｓｅ ｗｏｒｄｓ ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄ ｗｉｔｈ
ｔｈｅｉｒ ｂｅｈａｖｉｏｒ．

２．Ｔｈｅ ｐｏｅｍ ｈａｓ ｍａｎｙ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｖｅｒｓｉｏｎｓ．
３．Ｖｏｌｕｎｔｅｅｒｓ ｈｏｐｅ ｔｏ ｓｏｗ ｔｈｅ ｓｅｅｄｓ ｏｆ ｌｏｖｅ ｔｏ ｅｖｅｒｙ ｃｈｉｌｄｓ ｈｅａｒｔ．
４．Ｉ ｎｅｅｄ ａ ｐｉｅｃｅ ｏｆ ｓｔｒｉｎｇ ｔｏ ｔｉｅ ｕｐ ｔｈｅ ｂａｌｌｏｏｎｓ．
５． Ｉｎ ｔｈｅ ｌｅｔｔｅｒ， ｈｅ ｓｈｏｗｅｄ ｓｙｍｐａｔｈｙ ｆｏｒ ｔｈｅ ｉｎｎｏｃｅｎｔ ｃｉｖｉｌｉａｎｓ
ｋｉｌｌｅｄ ａｎｄ ｉｎｊｕｒｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｗａｒ．

Using Structures
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １

１．Ｔｈｅ Ｉｌｉａｄ ａｎｄ ｔｈｅ Ｏｄｙｓｓｅｙ ａｒｅ ａｍｏｎｇ ｔｈｅ ｅａｒｌｉｅｓｔ Ｗｅｓｔｅｒｎ ｐｏｅｍｓ
ｔｈａｔ ａｒｅ ｃｏｎｓｉｄｅｒｅｄ ｍａｓｔｅｒｐｉｅｃｅｓ ｏｆ Ｗｅｓｔｅｒｎ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ．

２．Ｉｎ ２０１７， Ｂｏｂ Ｄｙｌａｎ ｗａｓ ａｗａｒｄｅｄ ｔｈｅ Ｎｏｂｅｌ Ｐｒｉｚｅ ｉｎ Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ，
ｗｈｉｃｈ ｒａｉｓｅｄ ａ ｈｅａｔｅｄ ｄｅｂａｔｅ ａｍｏｎｇ ｔｈｅ ｐｕｂｌｉｃ：Ｃａｎ ｓｏｎｇ ｌｙｒｉｃｓ
ｅｖｅｒ ｂｅ ｐｏｅｔｒｙ？

３． Ｗｅ ｎｅｖｅｒ ｓｅｅｍ ｔｏ ｆｏｒｇｅｔ ｎｕｒｓｅｒｙ ｒｈｙｍｅｓ ｔｈａｔ ｗｅ ｌｅａｒｎｔ ａｓ
ｃｈｉｌｄｒｅｎ．

４．Ｉｔ ｃａｎ ｂｅ ａｎ ｅｎｊｏｙａｂｌｅ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ｔｏ ｒｅｃｉｔｅ ｔｈｅｓｅ ｐｏｅｍｓ ｗｈｏｓｅ
ｒｈｙｍｅｓ ａｎｄ ｒｈｙｔｈｍ ｇｉｖｅ ｔｈｅｍ ａ ｍｅｍｏｒａｂｌｅ ｑｕａｌｉｔｙ．

５． Ｃｌｉｃｋｉｎｇ ｔｈｅ ｌｉｎｋ ｗｉｌｌ ｔａｋｅ ｙｏｕ ｔｏ ｔｈｅ ｗｅｂｓｉｔｅ， ｗｈｅｒｅ ｙｏｕ ｃａｎ
ｆｉｎｄ ｃｌａｓｓｉｃ ｐｏｅｍｓ ｆｒｏｍ ａｌｌ ａｒｏｕｎｄ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ．

６．Ｔｈｅ ｒｅａｓｏｎ ｗｈｙ ｔｈｅ ｐｏｅｔ ｗｒｏｔｅ ｔｈｉｓ ｐｏｅｍ ｗａｓ ｔｏ ａｍｕｓｅ ｐｅｏｐｌｅ
ａｎｄ ｍａｋｅ ｔｈｅｍ ｓｍｉｌｅ．

７．Ｔｈｅ ｐｏｅｍ Ｉ Ｗａｎｄｅｒｅｄ Ｌｏｎｅｌｙ ａｓ ａ Ｃｌｏｕｄ ｄｅｓｃｒｉｂｅｓ ａ ｓｐｅｃｉａｌ
ｍｏｍｅｎｔ ｉｎ ｔｉｍｅ ｗｈｅｎ ｔｈｅ ｐｏｅｔ ｗａｓ ｍｏｖｅｄ ｂｙ ａ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｙｅｌｌｏｗ
ｄａｆｆｏｄｉｌｓ ｄａｎｃｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ ｗｉｎｄ．

８．Ｅｍｉｌｙ Ｄｉｃｋｉｎｓｏｎ ｗａｓ ａ ｇｒｅａｔ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｐｏｅｔ ｗｈｏｓｅ ｌｉｆｅ ｒｅｍａｉｎｅｄ
ａ ｍｙｓｔｅｒｙ．

Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ２
ｏｆ ｗｈｏｍ；ｔｈａｔ；ｔｈａｔ；ｗｈｉｃｈ ／ ｔｈａｔ；ｗｈｏ

Reading and Writing
Ｅｘｅｒｃｉｓｅ １
１．Ｔｈｅ ｃｏｒｒｅｃｔ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｌｉｎｅｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｃｈａｒａｃｔｅｒｓ ｉｎ ｅａｃｈ
ｌｉｎｅ；ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｓｐｅｃｉａｌ ｐａｔｔｅｒｎｓ ｏｆ ｒｈｙｔｈｍ ａｎｄ ｒｈｙｍｅ．

２．Ｉｔ ｉｓ ｗｒｉｔｔｅｎ ｉｎ ｆｒｅｅ ｖｅｒｓｅ，ｗｉｔｈ ｌｉｎｅｓ ｏｆ ｖａｒｙｉｎｇ ｌｅｎｇｔｈ．
３．Ｌｉ Ｂａｉ：ｆｒｉｅｎｄｓｈｉｐ， ｎａｔｕｒｅ ａｎｄ ｗｉｎｅ．
Ｄｕ Ｆｕ：ａ ｒａｎｇｅ ｏｆ ｔｏｐｉｃｓ．
Ｗａｎｇ Ｗｅｉ：ｔｈｅ ｌｏｖｅ ｏｆ ｎａｔｕｒｅ

４．Ｅｚｒａ Ｐｏｕｎｄ．
５．Ｆｒｏｍ ａｒｏｕｎｄ １９１０ ｏｎｗａｒｄｓ．
６． Ｗｉｌｌｉａｍ Ｗｏｒｄｓｗｏｒｔｈ， Ｐｅｒｃｙ Ｂｙｓｓｈｅ Ｓｈｅｌｌｅｙ， Ｇｅｏｒｇｅ Ｇｏｒｄｏｎ
Ｂｙｒｏｎ ａｎｄ Ｊｏｈｎ Ｋｅａｔｓ．

７． Ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎｓ ａｒｅ ｇｏｏｄ， ｂｕｔ ｉｔ ｉｓ ｂｅｓｔ ｔｏ ｒｅａｄ ｉｎ ｔｈｅ ｏｒｉｇｉｎａｌ
ｌａｎｇｕａｇｅ． Ｈｏｗｅｖｅｒ ｗｅｌｌ ｔｈｅ ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎｓ ａｒｅ， ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ
ｓｐｉｒｉｔ ｏｆ ｔｈｅ ｏｒｉｇｉｎａｌ ｗｏｒｋ ｉｓ ｌｏｓｔ．










































































































